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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего

образования для обучающихся с ЗПР, вариант 7.2 (далее – АООП НОО для
обучающихся с ЗПР) муниципального автономного общеобразовательного
учреждения «Гимназия имени Павла Петровича Мельникова» (далее - Гимназия)
разработана в соответствии федеральным государственным образовательным
стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства образования и науки
РФ от 19.12.2014 №1598 (далее – ФГОС НОО ОВЗ) и федеральной адаптированной
образовательной программой начального общего образования для обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья, утверждённой приказом Министерства
просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023.

АООП НОО для обучающихся ЗПР разработана с учетом особенностей
психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся, а также
обеспечивает коррекцию нарушений развития и их социальную адаптацию.

Определение данного варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР
осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии
(далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного обследования, с
учетом ИПРА.

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1.1. Цели и задачи реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с
ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных
задач:

-формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие
личности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное,
интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе
нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью
сохранение и укрепление здоровья обучающихся;

-достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся
ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных
особенностей и возможностей;

-создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных
потребностей обучающихся с ЗПР;

-минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности
обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО;

-обеспечение доступности получения начального общего образования;

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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-обеспечение преемственности начального общего и основного общего
образования;

-использование в образовательном процессе современных образовательных
технологий деятельностного типа;

-выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через
организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-
оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием
системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на
основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других
соревнований;

-участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной
социальной среды.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию АООП НОО для
обучающихся с ЗПР

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие
принципы:

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области
образования (гуманистический характер образования, единство образовательного
пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования,
общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников);

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных
потребностей обучающихся;

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса,

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны
ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

д) онтогенетический принцип;
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП НОО

ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ;

ж) принцип целостности содержания образования;
з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предмет но-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учеб- ной
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;и) принцип
переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений,

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации,
что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировкеи активной
деятельности в реальном мире;

к) принцип сотрудничества с семьей;
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности

не допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и
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(или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования
здоровьесберегающих педагогических технологий.

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий
должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и
нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством
юстиции Российской Федерации 29.01.2021 г., регистрационный № 62296),
действующими до 01.03.2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными
правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством
юстиции Российской Федерации 18.12.2020 г., регистрационный № 61573),
действующими до 01.01.2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования).

В основу реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены
дифференцированный и деятельностный подходы.

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных
потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения
содержания образования. Это обусловливает необходимость создания и реализации
разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в том числе и на основе
индивидуального учебного плана.

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП
НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности
процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной
деятельности с учетом общих закономерностей развития обучающихся с нормальным и
нарушенным развитием.

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие
личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером
организации доступной им деятельности (предметно-практической, познавательной и
учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании
является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием
образования.

В контексте реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР реализация
деятельностного подхода обеспечивает:

-придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
-прочное усвоение обучающимися с ЗПР знаний и опыта разнообразной

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в
изучаемых образовательных областях;
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-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению
нового опыта деятельности и поведения;

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе
формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы
научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих
продолжить образование на следующем уровне, но и жизненной компетенции,
составляющей основу социальной успешности.

1.1.3. Общая характеристика АООП НОО обучающихся с ЗПР

АООП НОО, вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает
образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения
с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в
пролонгированные сроки обучения.

АООП НОО (вариант 7.2) предусматривает обеспечение коррекционной
направленности всего образовательного процесса при его особой организации:
пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и групповых
коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на основе
усиления внимания к формированию социальной компетенции.

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет.
Для обеспечения возможности освоения обучающимися АООП НОО, вариант 7.2,

может быть реализована сетевая форма реализации образовательных программ.
Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в

структуре АООП НОО (вариант 7.2) не должна служить препятствием для
продолжения освоения данного варианта программы, поскольку у обучающихся с ЗПР
может быть специфическое расстройство чтения, письма, арифметических навыков
(дислексия, дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и
работоспособности, препятствующие освоению программы в полном объеме. При
возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО
(вариант 7.2) специалисты, осуществляющие психолого-педагогическое
сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной
работы соответствующим направлением работы.

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего
образования должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей
обучающегося с ЗПР. Вывод об успешности овладения содержанием образовательной
программы должен делаться на основании положительной индивидуальной динамики.

АООП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые
характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание
может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп
либо неравномерное становление познавательной деятельности). Отмечаются
нарушения внимания, памяти, восприятия и других познавательных процессов,
умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной
степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом.
Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как
правило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто
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избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной
привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального
состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным
пониманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции,
гиперактивностью.

1.1.4. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР

Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии,
подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания
специальных условий.

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа
школьников.

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или
функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия
воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие
этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности
нарушений - от состояний, приближающихся к уровнювозрастной нормы, до состояний,
требующих отграничения от умственной отсталости.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные
затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными
познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического
развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности
и/или поведения.

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные
недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо
неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной
саморегуляции.

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой
ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки,
умственной работоспособности и эмоциональной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР за- висит
не только от характера и степени выраженности первичного (как правило,
биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего
обучения и воспитания (раннего и дошкольного).

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик:
- от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и
сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно- поведенческой сфер
личности;

- от обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться
совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при
получении НОО в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической)
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коррекционной помощи.
Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении
образования.

1.1.5. Описание особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных
категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития,
определяют особую логику построения учебного процесса и находят свое отражение в
структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные
представления об особенностях психофизического развития разных групп
обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех
обучающихся с ОВЗ, так и специфические.

-получение специальной помощи средствами образования сразу же после
выявления первичного нарушения развития;

-выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего
преемственность между дошкольным и школьным этапами;

-получение начального общего образования в разных формах: как совместно с
другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных
организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным
программам, при обязательном условии создания специальных условий получения
образования, адекватных образовательным потребностям обучающихся с ЗПР;

-обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса,
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе
индивидуальной работы;

-психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие
обучающегося с педагогическими работниками и другими обучающимися;

-психологическое сопровождение, направленное на установление
взаимодействия семьи и образовательной организации;

-постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за
пределы образовательной организации.

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны
следующие специфические образовательные потребности:

-обеспечение особой пространственной и временной организации
образовательной среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики
психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой
работоспособности, пониженного общего тонуса);

-увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет;
-гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или

сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества
учебных часов и использования соответствующих методик и технологий;

-упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе
образования;

-организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и
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навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом" предъявлении материала, дозированной
помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств,
способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации
индивидуальных недостатков развития);

-наглядно-действенный характер содержания образования;
-развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы

компенсации, коррекции и профилактики нарушений;
-обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной

деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего
справляться с учебными заданиями самостоятельно;

-постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний,
в закреплении и совершенствовании освоенных умений;

-специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые
ситуации взаимодействия с действительностью;

-необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых
обществом норм поведения;

-постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к
себе, окружающему предметному и социальному миру;

-использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности
и поведения;

-комплексное сопровождение, направленное на улучшение деятельности ЦНС и
на коррекцию поведения, а также специальная психокоррекционная помощь,
направленная на компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование
осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения;

-специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию
возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь
взрослого;

-развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения
и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование
навыков социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных
контактов;

-обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения
(организация сотрудничества с родителями (законными представителями), активизация
ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и
общекультурных ценностей).

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР,
можно открыть ему путь к получению качественного образования.

1.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ АООП НОО
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР
обеспечивают связь между требованиями ФГОС, образовательной деятельностью и
системой оценки результатов освоения АООП НОО; являются основой для разработки
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АООП НОО; являются содержательной и критериальной основой для разработки
рабочих программ учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для
системы оценки качества освоения обучающимися АООП НОО в соответствии с
требованиями ФГОС.

Все наполнение программы начального общего образования (содержание и
планируемые результаты обучения) подчиняется современным целям начального
образования, которые представлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ как система
личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося.

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к
окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-
познавательной деятельности (осознание ее социальной значимости, ответственность,
установка на принятие учебной задачи).

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных
потребностей обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО
отражают:

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за
свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и
национальной принадлежности;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его
органичном единстве природной и социальной частей;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре
других народов;

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и
развивающемся мире;

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и
развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем,
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных

социальных ситуациях;
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к
материальным и духовным ценностям.

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении;

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной
жизни;

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий;

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-
пространственной организации.

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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познавательных, коммуникативных и регулятивных УУД, которые обеспечивают
успешность изучения учебных предметов, а также становление способности к
самообразованию и саморазвитию.

В результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей
обучающиеся с ЗПР овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также
различными знаково-символическими средствами, которые помогают обучающимся
применять знания как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных
потребностей обучающихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП
НОО отражают:

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения
типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их
осуществления;

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

определять наиболее эффективные способы достижения результата;
3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
4) использование речевых средств и средств информационных и

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и
познавательных задач;

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему
художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и
задачами;

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами
коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения,
классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на
уровне, соответствующем индивидуальным возможностям;

7) готовность слушать собеседника и вести диалог;
готовность признавать возможность существования различных точек зрения и

права каждого иметь свою;
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
8) определение общей цели и путей ее достижения;
умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной

деятельности;
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно

оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов

сторон и сотрудничества;
10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов,

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных,
технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;
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11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными
понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между
объектами и процессами.

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных
потребностей обучающихся с ЗПР предметные результаты отражают:

Филология
Русский язык. Родной язык:
1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального
самосознания;

2) формирование интереса к изучению русского (родного) языка;
3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека;
4) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;
5) овладение основами грамотного письма;
6) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями,

необходимыми для совершенствования их речевой практики;
7) использование знаний в области русского языка и сформированных

грамматико-орфографических умений для решения практических задач.
Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке:
1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры,

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;
2) осознание значимости чтения для личного развития;
формирование представлений о мире, российской истории и культуре,

первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности;
успешности обучения по всем учебным предметам;
3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;
4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и
про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования
художественных, научно-популярных и учебных текстов;

5) умение выбирать с помощью взрослого интересующую литературу;
6) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с

использованием некоторых средств устной выразительности речи;
7) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать
отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с
учетом принятых в обществе норм и правил;

8) формирование потребности в систематическом чтении.
Иностранный язык:
1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и
потребностей;

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для
восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном языке,
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3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к
носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других
странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной
литературы.

Математика и информатика:
1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах

и геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов,
процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных
отношений;

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для
решения учебно-познавательных и учебно-практических задач;

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и
числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в
соответствии с алгоритмом и исследовать, распознавать и изображать геометрические
фигуры.

Обществознание и естествознание (Окружающий мир):
1) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром

живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими
изменениями в окружающей среде;

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей
семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;

3) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях
окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ
экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире
природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной
среде;

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в
окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных
действий и действий, совершаемых другими людьми.

Обществознание и естествознание (Окружающий мир):
1) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром

живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими
изменениями в окружающей среде;

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей
семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;

3) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях
окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ
экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире
природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной
среде;

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в
окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных
действий и действий, совершаемых другими людьми.

Основы религиозных культур и светской этики:
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1) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание
их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и
общества;

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России;

4) осознание ценности человеческой жизни.
Искусство
Изобразительное искусство:
1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека;
2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое,

дифференцировать красивое от "некрасивого", высказывать оценочные суждения о
произведениях искусства;

воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям
искусства;

3) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и
в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним
собственное эмоционально-оценочное отношение;

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных
видах художественной деятельности (изобразительной, декоративно-прикладной и
народного искусства, скульптуры, дизайна и других);

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами
изобразительного искусства.

Музыка:
1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека;
2) сформированность элементов музыкальной культуры, интереса к

музыкальному искусству и музыкальной деятельности, элементарных эстетических
суждений;

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе
активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных
произведений;

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и
музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в
импровизации.

5) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных
произведений различных жанров.

Технология:
1) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой,

тканями, пластилином, природным материалом и т.д.);
выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств;
2) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать

материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и
санитарно-гигиенические требования и т.д.)



16

3) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми
технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники
безопасности;

4) использование приобретенных знаний и умений для решения практических
задач;

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной
деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации.

Физическая культура:
1) формирование первоначальных представлений о значении физической

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения
работоспособности;

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую
жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия,
подвижные игры и т.д.);

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной
физических нагрузок.

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО отражают:
Коррекционный курс "Ритмика":
развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной активности,

координации движений, двигательных умений и навыков;
формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных

усилий;
овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба,

упражнения с движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.),
упражнениями на связь движений с музыкой;

развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического развития;
овладение подготовительными упражнениями к танцам, овладение элементами

танцев, танцами, способствующими развитию изящных движений, эстетического вкуса;
развитие выразительности движений и самовыражения;
развитие мобильности.
Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия"
Логопедические занятия:
формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об
окружающей действительности;

обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической
системности, формирование семантических полей;

развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи;
коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма).
Психокоррекционные занятия:
формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных,

мнемических и интеллектуальных процессов;
гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного

отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности,
формирование навыков самоконтроля;
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развитие способности к эмпатии, сопереживанию;
формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье,

классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе.
Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия с учителем-

дефектологом»
создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении

программы общего образования, коррекции недостатков в физическом и (или)
психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию;

создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся Школы,
позволяющих учитывать их особые образовательные потребности посредством
индивидуализации и дифференциации образовательного процесса;

создание в образовательном учреждении условий для сохранения и укрепления
психического здоровья педагогов, формирования навыков регуляции
психоэмоциональных состояний, профилактики эмоционального выгорания в
педагогической деятельности.

Коррекционный курс «Коррекция и развитие учебно-познавательной
деятельности (коррекционные занятия по математике и русскому языку)

овладение базовым содержанием обучения;
развитие эмоционально- личностной сферы и коррекция ее недостатков;
развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование

высших психических функций;
формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;
коррекция нарушений устной и письменной речи;
обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью

предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в
целом, повышения мотивации к школьному обучению.

Коррекционно-развивающие занятия с социальным педагогом
повышение уровня познавательной активности и расширение объема

имеющихся знаний и представлений об окружающем мире;
развитие у обучающихся способности к профессиональной адаптации, умений,

навыков, необходимых для общения и взаимодействия с другими людьми;
сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование мотивации на

здоровый образ жизни;
формирование навыков и умений, необходимых для успешного вхождения в

общество в процессе трудового, социально- бытового обучения.
Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с
его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся
с ЗПР учитываются формы и виды контроля, а также требования к объему и числу
проводимых контрольных, проверочных и диагностических работ.

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами
содержание планируемых результатов описывает и характеризует обобщенные
способы действий с учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно
решать учебные и учебно-практические задачи, а также задачи, по возможности



18

максимально приближенные к реальным жизненным ситуациям.

1.3 СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ
РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АООП НОО ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО
обучающихся с ЗПР (далее - система оценки) представляет собой один из
инструментов реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам
освоения АООП НОО и направлена на обеспечение качества образования, что
предполагает вовлеченность в оценочную деятельность как педагогических работников,
так и обучающихся и их родителей (законных представителей).

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы
оценки, ее содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты
освоения обучающимися АООП НОО.

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы
образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее
основными функциями являются ориентация образовательного процесса на
достижение планируемых результатов освоения АООП НОО и обеспечение
эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление
образовательным процессом.

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных
организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки
состояния и тенденций развития системы образования.

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов
освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи:

1. закреплять основные направления и цели оценочной деятельности,
описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария
оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения
системы оценки, предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных
достижений обучающихся с ЗПР;

2. ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие
и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения
содержания учебных предметов и формирование УУД;

3. обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП
НОО, позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных
результатов;

4. предусматривать оценку достижений обучающихся, в том числе итоговую
оценку, и оценку эффективности деятельности образовательной организации;

5. позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений
обучающихся и развития их социальной (жизненной) компетенции.

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных
показателей в оценке достижений обучающихся с ЗПР. На основе выявления характера
динамики образовательных достижений обучающихся можно оценивать
эффективность учебного процесса, работы учителя или образовательного учреждения,

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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системы образования в целом.
Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются

значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении
подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на
следующие принципы:

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей
обучающихся с ЗПР;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей
обучающихся;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в
разных образовательных организациях. Для этого необходимым является создание
методического обеспечения процесса осуществления оценки достижений обучающихся.

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса
образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются
одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов их
образования.

Особенности оценки личностных, метапредметных и предметных
результатов

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практикоориентированных
задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений
обучающихся в различных средах.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями,
которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.

Основное содержание оценки личностных результатов при получении
начального общего образования строится вокруг оценки:

 осознания себя как гражданина России, формирование чувства гордости за
свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и
национальной принадлежности;

 формирования целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его
органичном единстве природной и социальной частей;

 формирования уважительного отношения к иному мнению, истории и
культуре других народов;

 овладения начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и
развивающемсямире;

 принятия и освоения социальной роли обучающегося, формирование и
развитие социальнозначимых мотивов учебной деятельности;

 способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем,
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

 формирования эстетических потребностей, ценностей и чувств;
 развития этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
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нравственнойотзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
 развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных

социальных ситуациях;
 формирования установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к
материальным и духовным ценностям

 развития адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимомжизнеобеспечении;

 овладения социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной
жизни;

 владения навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия, втом числе с использованием информационных технологий;

 способности к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-
пространственной организации.

Личностные результаты выпускников при получении начального общего
образования не подлежат итоговой оценке. Формирование и достижение указанных
выше личностных результатов - задача и ответственность системы образования и
Гимназии, поэтому оценка этих результатов образовательной деятельности
осуществляется в ходе внешних не персонифицированных мониторинговых
исследований, результаты которых являются основанием для принятия управленческих
решений при проектировании и реализации региональных программ развития,
программ поддержки образовательной деятельности, иных программ. Предметом
оценки в этом случае становится не прогресс личностного развития обучающегося, а
эффективность воспитательно-образовательной деятельности образовательной
организации. Это принципиальный момент, отличающий оценку личностных
результатов от оценки предметных и метапредметных результатов. В ходе текущей
оценки возможна ограниченная оценка сформированности отдельных личностных
результатов, полностью отвечающая этическим принципам охраны и защиты
интересов ребенка и конфиденциальности, в форме, не представляющей угрозы
личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу обучающегося.

Такая оценка направлена на решение задачи оптимизации личностного развития
обучающихся и включает три основных компонента:

характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;
определение приоритетных задач и направлений личностного развития с

учетом как достижений, так и психологических проблем развития ребенка;
систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить

успешную реализацию задач начального общего образования.
Другой формой оценки личностных результатов может быть оценка

индивидуального прогресса личностного развития обучающихся, которым необходима
специальная поддержка. Эта задача может быть решена в процессе систематического
наблюдения за ходом психического развития ребенка на основе представлений о
нормативном содержании и возрастной периодизации развития в форме возрастно-
психологического консультирования. Такая оценка осуществляется по запросу
родителей (законных представителей) обучающихся или педагогов (или
администрации образовательной организации при согласии родителей (законных
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представителей) и проводится психологом, имеющим специальную профессиональную
подготовку в области возрастной психологии.

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными
(жизненными) компетенциями применяется метод экспертной оценки, который
представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы
специалистов (экспертов). Данная группа объединяет всех участников
образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с
ребёнком. Состав экспертной группы включает: классного руководителя, учителя-
логопеда, педагога-психолога, социального педагога, учителя-дефектолога, учителей-
предметников. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися
с ЗПР АООП НОО (вариант 7.2) учитывается мнение родителей (законных
представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения
обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и
семейной). Результаты анализа представлены в индивидуальной карте развития (или
адаптированной образовательной программе) в форме условных единиц: 0 баллов - нет
продвижения; 1 балл - минимальное продвижение; 2 балла - среднее продвижение; 3
балла - значительное продвижение. Результаты оценки личностных достижений
заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что позволяет не только
представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить
наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.

Основной формой работы участников экспертной группы в Гимназии является
психолого- педагогический консилиум.

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД
(познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение
ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и
межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи
и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования.

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения
обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и
познавательными УУД.

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и объект оценки
метапредметных результатов, может быть качественно оценивается и измеряется в
следующих основных формах:

достижение метапредметных результатов как результат выполнения
специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку
уровня сформированности конкретного вида УУД ((психолого- педагогическая,
дефектологическая и логопедическая диагностики);

 достижение метапредметных результатов как инструментальная основа
(или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-
практических задач средствами учебных предметов (КИМы);

 достижение метапредметных результатов проявляется в успешности
выполнения комплексных заданий на межпредметной основе ((метапредметная
контрольная работа).

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР
содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в
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усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.
Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведётся как в ходе

текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых
проверочных работ. В процессе оценки достижения планируемых личностных,
метапредметных и предметных результатов используются разнообразные методы и
формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные
работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка,
наблюдения и др.).

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и
государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах (КИМы).

Коррекционно-развивающая работа строится на основе дифференцированного и
индивидуального подхода с учётом уровня подготовленности, особенности личности
обучающегося, его работоспособности, внимания, целенаправленности при
выполнении заданий, поэтому общими особенностями оценивания предметных
результатов, обучающихся с ЗПР являются:

 снижение объёма и скорости выполнения письменных заданий по всем
предметам и контрольных работ по русскому языку;

 освобождение обучающихся от контрольных срезов по выполнению норм
техники чтения.
Русский язык

Для обучающихся с ЗПР снижается объём классной и домашней работы.
Инструкция при выполнении задания даётся пошагово, зафиксирована на отдельном
листе. Значительное место отводится практической деятельности: работе со схемами,
таблицами, разрезной азбукой. В основе выработки умений значительное внимание
уделяется обучению поэтапным действиям (в материализованной форме, в речевом
плане без наглядных опор, в умственном плане). Используются щадящие формы
контроля. Все свои практические действия, обучающиеся сопровождают словесным
отчётом о том, что и как они делают, каков результат. Обучающимся с ЗПР
увеличивается время работы при проведении проверочных работ, сочинений,
изложений. Используются щадящие формы контроля. Проверке подлежит только
опорная система знаний.

Класс Объем контрольного диктанта и
списывания

на конец года

Объем
словарного диктанта

1 15 7-8
2 30 8-10
3 55 10-12
4 75 12-15

Литературное чтение
Оценивание связано с особенностями чтения детей с ОВЗ, отдельные тексты в

пределах темы могут быть предметом углубленной работы, а другие использоваться
для ознакомительного, внеклассного или самостоятельного чтения. Развитие
правильности, беглости, выразительности и сознательности чтения осуществляется в
процессе систематического чтения и перечитывания целых произведений, отрывков из
них, в ходе анализа произведений с использованием приёмов выборочного чтения.
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Обучающихся необходимо специально готовить к работе над текстами. Подготовка
заключается в создании ярких представлений о предметах, явлениях и событиях,
описанных в текстах. Учитывая, что обучающиеся с ЗПР испытывают трудности в
понимании смысла художественного произведения, в установлении причинно-
следственных связей, не умеют самостоятельно почерпнуть из текста новую для них
информацию, ограниченно воспринимают средства художественной выразительности,
необходимо опираться на детальный и глубокий анализ содержания, выявлять
разнообразные взаимосвязи и взаимозависимости. Используются щадящие формы
контроля.
Математика

Для обучающихся с ЗПР снижается объём классной и домашней работы.
Инструкция при выполнении задания даётся пошагово, зафиксированная на отдельном
листе. При решении задач используются опоры-помощники, подсказывающие
пояснение к задаче, выбор действия. В основе выработки вычислительных умений
значительное внимание уделяется обучению поэтапным действиям (в
материализованной форме, в речевом плане без наглядных опор, в умственном плане).
Учитывая психологические особенности и возможности, обучающихся с ОВЗ,
материал даётся небольшими дозами, с постепенным усложнением, увеличивая
количество тренировочных упражнений. Ежедневно в урок включается материал для
повторения и самостоятельных работ. Математические понятия, обучающиеся
усваивают в процессе наблюдений за действиями учителя, а также посредством
собственных самостоятельных упражнений с различными предметами,
геометрическими фигурами и другим дидактическим материалом. Все свои
практические действия, обучающиеся сопровождают словесным отчётом о том, что
и как они делают, каков

результат, при этом происходит сознательное усвоение ими соответствующей
математической терминологии. Используются щадящие формы контроля.
Обучающимся с ЗПР увеличивается время работы при проведении проверочных и
контрольных работ. Контрольная работа содержит меньшее количество заданий.
Проверке подлежит только опорная система знаний.
Окружающий мир

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в специальной работе, направленной на
расширение кругозора, активизацию мыслительной деятельности, формирование всех
сторон устной речи. Инструкция при выполнении задания даётся пошагово,
зафиксированная на отдельном листе. Учитывая психологические особенности и
возможности, обучающихся с ОВЗ, материал даётся небольшими дозами, с
постепенным усложнением. Используются щадящие формы контроля. Обучающимся с
ЗПР увеличивается время работы при проведении проверочных и контрольных работ.
Контрольная работа содержит меньшее количество заданий. Используются щадящие
формыконтроля. Проверке подлежит только опорная система знаний.
Труд (технология). ИЗО

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в специальной работе, направленной на
расширение кругозора, активизацию мыслительной деятельности, формирование всех
сторон устной речи. Для развития творческих способностей, художественного вкуса,
эстетического восприятия, фантазии ииндивидуальности обучающихся, теоретический
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материал следует излагать системно, в доступной и интересной форме. При
выполнении работы обучающимся с ЗПР даётся чёткая, поэтапная инструкция, им
необходима помощь, показ, детальное объяснение. Используются щадящие формы
контроля. При оценке выполненной работы следует учитывать не только круг знаний,
умений и навыков по конечному результату, но и степень активности и
самостоятельности обучающегося навсех этапах работы.

Внутренняя оценка включает:
 стартовую педагогическую диагностику;
 текущую и тематическую оценку;
 портфолио;
 психолого-педагогическое наблюдение;
 внутришкольный мониторинг образовательных достижений. К внешним

процедурам относятся:
 независимая оценка качества образования;
 мониторинговые исследования муниципального, регионального и

федерального уровней.
В соответствии с ФГОС НОО система оценки образовательной организации

реализует системно-деятельностный, уровневый и комплексный подходы к оценке
образовательных достижений. Системно-деятельностный подход к оценке
образовательных достижений проявляется в оценке способности обучающихся к
решению учебно-познавательных и учебно- практических задач, а также в оценке
уровня функциональной грамотности обучающихся. Он обеспечивается содержанием и
критериями оценки, в качестве которых выступают планируемые результаты обучения,
выраженные в деятельностной форме. Уровневый подход служит важнейшей основой
для организации индивидуальной работы с обучающимися. Он реализуется как по
отношению к содержанию оценки, так и к представлению и интерпретации результатов
измерений. Уровневый подход реализуется за счёт фиксации различных уровней
достижения обучающимися планируемых результатов базового уровня и уровней выше
и ниже базового. Достижение базового уровня свидетельствует о способности
обучающихся решать типовые учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со
всеми обучающимися в ходе учебного процесса. Овладение базовым уровнем является
границей, отделяющей знание от незнания, выступает достаточным для продолжения
обучения и усвоения последующего материала.

Стартовая педагогическая диагностика представляет собой процедуру оценки
готовности к обучению на данном уровне образования. Проводится педагогом-
психологом в начале 1 класса и выступает как основа (точка отсчёта) для оценки
динамики образовательных достижений. Объектом оценки является сформированность
предпосылок учебной деятельности, готовность к овладению чтением, грамотой и
счётом.

Стартовая диагностика может проводиться также педагогическими работниками
с целью оценки готовности к изучению отдельных предметов (разделов). Результаты
стартовой диагностики являются основанием для корректировки учебных программ
и индивидуализации учебного процесса.

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального
продвижения в освоении программы учебного предмета. Текущая оценка может быть
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формирующей, т. е. поддерживающей и направляющей усилия обучающегося,
включающей его в самостоятельнуюоценочную деятельность, и
диагностической, способствующей выявлению и осознанию
педагогическим работником и обучающимся существующих проблем в обучении.

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты. В
текущей оценке используется весь арсенал форм и методов проверки (устные и
письменные опросы, практические работы, творческие работы, индивидуальные и
групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия и др.) с учётом особенностей
учебного предмета и особенностей контрольно-оценочной деятельности
педагогического работника. Результаты текущей оценки являются основой для
индивидуализации учебного процесса; при этом отдельные результаты,
свидетельствующие об успешности обученияи достижении тематических результатов в
более сжатые (по сравнению с планируемыми педагогическим работником) сроки
могут включаться в систему накопительной оценки и служить основанием, например,
для освобождения обучающегося от необходимости выполнять тематическую
проверочную работу.

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения
тематических планируемых результатов по предмету, которые представлены в
тематическом планировании в примерных рабочих программах.

По предметам, вводимым образовательной организацией самостоятельно,
тематические планируемые результаты устанавливаются школой. Тематическая оценка
может вестись как в ходе изучения темы, так и в конце её изучения.

Текущая оценка успеваемости обучающихся:
1) в 1-х классах осуществляется без фиксации образовательных результатов в

виде отметок по 5- балльной шкале и использует только положительную и не
различаемую по уровням фиксацию. Аттестация в 1-х классах осуществляется на
безотметочной основе. Допускается лишь словесная объяснительная оценка, условные
шкалы, на которых фиксируется результат выполненной работы по определенному
критерию. Положительно оценивается каждый удавшийся шаг обучающегося,
проводится целенаправленная работа по обучению самоконтролю: сравнивать свою
работу с образцом, находить ошибки устанавливать их причины, самому вносить
исправления. Оцениванию не подлежат: темп работы ученика, личностные качества
школьников, своеобразие их психических процессов (особенности памяти, внимания,
восприятия, темп деятельности и др.). Особенность процедуры оценивания при
безотметочном обучении состоит в том, что самооценка ученика должна
предшествовать учительской оценке. Несовпадение этих двух оценок становится
предметом обсуждения. Для оценивания и самооценивания выбираются только такие
задания, где существует объективный однозначный критерий оценивания. Критерии и
форма оценивания каждой работы учащихся могут быть различны и должны быть
предметом договора между учителем и учениками.

2) во 2-4-х классах осуществляется по предметам учебного плана по 5-
бальной системе.

Оценка как средство обеспечения качества образования предполагает
вовлеченность в оценочную деятельность самих обучающихся. Формирование навыков
рефлексии, самоанализа, самоконтроля, само - и взаимооценки дают возможность
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обучающимся не только освоить эффективные средства управления своей учебной
деятельностью, но и способствуют развитию самосознания, готовности открыто
выражать и отстаивать свою позицию, развитию готовности к самостоятельным
поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты.

Формы текущей аттестации определяет учитель с учётом контингента
обучающихся, содержания учебного материала, используемых им образовательных
технологий и других обстоятельств. Всем обучающимся, присутствующим на уроке,
выставляются оценки при проведении письменных контрольных работ, практических
работ по окружающему миру в зависимости отформы проверки (фронтальной

или индивидуальной). Письменные самостоятельные, контрольные и
другие виды работ обучающихся, в соответствии с избранной формой текущей
аттестации, оцениваются по 5-бальной системе. Отметка за выполненную
письменную работузаносится в электронный журнал к следующему уроку. Отметка
за сочинение и диктант с грамматическим заданием выставляется в электронный
журнал через дробь.

В соответствии с требованиями ФГОС приоритетными в диагностике становится
уровень сформированности метапредметных результатов. Текущее оценивание
метапредметных результатов осуществляется посредством:

 выполнения специально сконструированных диагностических задач,
направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных
учебных действий,

 выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных
предметов,

 по результатам метапредметной диагностики заполняются карты развития
разных групп УУД у обучающихся.

В соответствии с ФГОС в текущую аттестацию учащихся включена диагностика
результатов личностного развития. Такая диагностика предполагает проявление
учеником качеств своей личности: оценки поступков, обозначение своей жизненной
позиции, культурного выбора, мотивов, личностных целей. Это сугубо личная сфера,
поэтому правила личностной безопасности, конфиденциальности требуют проводить
такую диагностику только в виде неперсонифицированных работ. Работы,
выполняемые учениками, не подписываются, и таблицы, где собираются эти данные,
показывают результаты только по классу или школе в целом, а не по конкретному
ученику.

Порядок выставления отметок по результатам текущего контроля за четверть
обучающимся, пропустившим по уважительной причине, подтвержденной
соответствующими документами, 2/3 учебного времени, отметка за четверть/
полугодие не выставляется. Текущий контроль результатов указанных обучающихся
осуществляется в индивидуальном порядке.

Внутришкольный мониторинг представляет собой процедуры:
 оценки уровня достижения предметных и метапредметных результатов;
 оценки уровня функциональной грамотности;
 оценки уровня профессионального мастерства педагогического работника,

осуществляемой на основе административных проверочных работ, анализа
посещённых уроков, анализа качества учебных заданий, предлагаемых обучающимся
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педагогическим работником.
Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга утверждается

приказом директора. Результаты внутришкольного мониторинга являются основанием
для рекомендаций как для текущей коррекции учебного процесса и его
индивидуализации, так и для повышения квалификации педагогического работника.
Результаты внутришкольного мониторинга в части оценки уровня достижений
обучающихся обобщаются и отражаются в их характеристиках, которые готовятся на
основании:

 объективных показателей образовательных достижений обучающегося на
уровне начального общего образования;

 портфолио выпускника;
 экспертных оценок классного руководителя и педагогических работников,

обучавших данного выпускника на уровне начального общего образования.
В характеристике выпускника:
 отмечаются образовательные достижения обучающегося по достижению

личностных, метапредметных и предметных результатов;
 даются педагогические рекомендации к выбору индивидуальной

образовательной траектории на уровне основного общего образования с учётом
интересов обучающегося, выявленных проблем и отмеченных образовательных
достижений. Рекомендации педагогического коллектива к выбору индивидуальной
образовательной траектории доводятся до сведения выпускника и его родителей
(законных представителей).

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации
обучающихся, которая начиная со второго класса проводится в конце каждой четверти
и в конце учебного годапо каждому изучаемому предмету. Промежуточная аттестация
проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения
тематических проверочных работ и фиксируется в электронный жкрнале.

Отметки обучающихся за четверть, полугодие выставляются на основании
результатовтекущего контроля успеваемости.

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в
соответствии с учебным планом.

Обучающиеся, освоившие в полном объеме содержание АООП НОО текущего
учебного года, на основании положительных результатов промежуточной аттестации,
переводятся в следующий класс. На основании решения педагогического совета
образовательного учреждения директор издает приказ о переводе обучающихся в
следующий класс. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО делается
на основании положительной индивидуальной динамики.

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной
организации искладывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы по
предмету.

Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-
познавательные и учебно-практические задачи, построенные на основном содержании
предмета с учётом формируемых метапредметных действий. Итоговая оценка
выпускника формируется на основе отметок за четверти, оценок за выполнение
итоговых работ по всем предметам учебного плана, комплексной работы на
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межпредметной основе.
Итоговое оценивание целесообразно проводить в форме накопленной оценки на

основе синтеза всей накопленной за четыре года обучения информации об учебных
достижениях ребенка как в чисто учебной сфере (освоение основных понятий,
предметных учебных навыков и т.п.), так и междисциплинарной области (умение
сотрудничать, выполнять различные учебные роли, первичные навыки организации
работы и саморегуляции, первичные навыки планирования и проведения небольших
исследований, навыки работы с информацией и т.п.), а также данных,
подтверждающих индивидуальный прогресс ребенка в различных областях.

Источниками данных служат заполняемые по ходу обучения листы наблюдений,
дифференцированная оценка наиболее существенных итогов обучения, результаты
промежуточных проверочных работ, результаты тестирования, результаты
административных стартовых, рубежных, итоговых контрольных работ и различные
папки работ учащихся – составляющих портфолио.

Итоговая метапредметная итоговая работа составляется из компетентностных
заданий, требующих от ученика не только познавательных, но и регулятивных и
коммуникативных действий. Целью такой работы является оценка способности
обучающихся работать с информацией, представленной в различном виде (в виде
литературных и научно-познавательных текстов, таблиц, диаграмм, графиков и др.) и
решать учебные и практические задачи на основе сформированных предметных
знаний и умений, а также универсальных учебных действий на межпредметной основе.

Оценка результатов деятельности МАОУ «Гимназия им.Мельникова,
осуществляющей образовательную деятельность начального общего образования,
проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых
результатов освоения адаптированной основной образовательной программы
начального общего образования с учётом:

 результатов мониторинговых исследований разного уровня;
 условий реализации адаптированной основной образовательной программы

начального общего образования;
 особенностей контингента обучающихся с ЗПР.
Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и

итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах.
Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по

итогам освоенияАООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:
 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей,
обучающихся с ЗПР;

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие
привычных для обучающихся методических опор: наглядных схем, шаблонов общего
хода выполнения заданий);

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и

индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР:
*упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;
* упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие



29

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;
*в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими
смысловыми акцентами;

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР
(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.);

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи:
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение
внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости
самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);

 увеличение времени на выполнение заданий;
 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;
 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ

ДЕЙСТВИЙ У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР

Программа формирования УУД, имея междисциплинарный характер, служит
основой для разработки рабочих программ учебных предметов, курсов коррекционно-
развивающей области.

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-
деятельностного подхода и призвана способствовать реализации развивающего
потенциала начального общего образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых
образовательных потребностей за счет развития УУД, лежащих в основе умения
учиться. Это достигается путем освоения обучающимися с ЗПР знаний, умений и
навыков по отдельным учебным предметам, курсам коррекционно-развивающей
области. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные от
соответствующих видов целенаправленных действий, если они формируются,
применяются и сохраняются в тесной связи с практическими действиями самих
обучающихся. Качество усвоения знаний, умений и навыков определяется освоением
УУД.

Программа формирования УУД устанавливает ценностные ориентиры
начального общего образования данной группы обучающихся; определяет состав и
характеристики универсальных учебных действий, доступных для освоения
обучающимися с ЗПР в младшем школьном возрасте; выявляет связь УУД с
содержанием учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области.

Основная цель реализации программы формирования универсальных
учебных действий состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта
учебной деятельности.

Задачами реализации программы являются:
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 формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
 овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих

операционный компонент учебной деятельности;
 развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре
на организационную помощь педагога.

2.1.1. Ценностные ориентиры содержания образования при
получении начального общего образования
Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют

личностный, социальный и государственный заказ системе образования,
выраженный в Требованиях к результатам освоения основной
образовательной программы, и отражают следующие целевые установки
системы начального общего образования:

• формирование основ гражданской идентичности и
мировоззрения обучающихся на основе:

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю,
осознания ответственности человека за благосостояние общества;
восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур,
национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;
воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям
информационного общества, инновационной экономики, задачам построения
демократического гражданскогообщества;

• формирование психологических условий развития общения,
сотрудничества, укрепление физического и духовного здоровья
обучающихся на основе:
доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности
сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается
уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнера, признавать
правокаждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций
всех участников;

• духовно-нравственное развитие, развитие
ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих
принципов нравственности и гуманизма:
принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации,
коллектива и общества и стремления следовать им;
ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных
поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств
(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения; формирования
эстетическихчувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной,
отечественной и мировой художественной культурой; формирование
моральных норм, национальных ценностей.
•Формирование умения учиться и способность к организации своей
деятельности, как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:
развитие широких познавательных интересов, инициативы и

любознательности, мотивов познания и творчества; формирование умения
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учиться и способности к организации своей деятельности (планирование свой
деятельности, осуществлять контроль и оценку); умение принимать, сохранять цели
и следовать им в учебной деятельности; взаимодействие с педагогом и
сверстниками в учебной деятельности

• развитие самостоятельности, инициативы и ответственности
личности какусловия ее самоактуализации:

формирование самоуважения и эмоционально-положительного
отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию,
критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; развитие
готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их
результаты; формирование целеустремленности и настойчивости в
достижении целей, готовности к преодолению трудностей, жизненного
оптимизма;

формирование умения противостоять действиям и влияниям,
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества,
в пределах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к
информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве
обучения и воспитания, познавательного и личностного развития
обучающихся на основеформирования общих учебных умений, обобщенных
способов действия обеспечивает высокую эффективность решения
жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.

Ценностные ориентиры формирования универсальных учебных действий
ориентированы на становление личностных характеристик выпускника
("портрет выпускника начальной школы"):

- любящий свой народ, свой край и свою Родину; - уважающий и
принимающийценности семьи и общества;
- любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;
- владеющий основами умения учиться, способный к организации
собственнойдеятельности;
- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки
перед семьей иобществом;
- доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника,
обосновывать своюпозицию, высказывать свое мнение;
- выполняющий правила здорового и безопасного для себя и
окружающих образажизни;
- становление внутренней установки личности поступать согласно своей

совести.
-духовно-нравственное развитие и воспитаниеобучающихся,
предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок,
национальных ценностей.

2.1.2.Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных
предметов

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих
решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного
развития обучающихся, реализуется в рамках целостной образовательной
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деятельности в ходе изучения обучающимися системы учебных предметов и
дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного
сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся.

На уровне начального общего образования при организации
образовательной деятельности особое значение имеет обеспечение
сбалансированного развития у обучающихся логического,
наглядно-образного и знаково-символического мышления, исключающее
риск развития формализма мышления, формирования псевдологического
мышления. Существенную роль в этом играют такие дисциплины, как
«Литературное чтение», «Технология», «Изобразительное искусство»,
«Музыка».

Формирование у учащихся антикоррупционного мировоззрения,
правосознание и правовой культуры реализуются с помощью различных
форм проектной и учебно- исследовательской деятельности (игровые,
социальные, исследовательские, творческие).

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и
релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся
раскрывает определенные возможности для формирования универсальных
учебных действий.

В частности, учебные предметы «Русский язык», «Родной язык»
обеспечивают формирование познавательных, коммуникативных и
регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности для
формирования логических действий анализа, сравнения, установления
причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и
синтаксической структуре языка и усвоение правил строения слова и
предложения, графической формы букв обеспечивают развитие
знаково-символических действий — замещения (например, звука буквой),
моделирования (например, состава слова путем составления схемы) и
преобразования модели (видоизменения слова). Изучение русского иродного
языка создает условия для формирования языкового чутья как результата
ориентировки ребенка в грамматической и синтаксической структуре родного
языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и
функций речи, включая обобщающую и планирующую функции.

«Литературное чтение», «Литературное чтение на родном языке».
Требования к результатам изучения учебного предмета включают
формирование всех видовуниверсальных учебных действий: личностных,
коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом
развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации).
Литературное чтение — осмысленная, творческая духовная деятельность,

которая обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания
художественной литературы, развитие эстетического восприятия. Важнейшей
функцией восприятия художественной литературы является трансляция
духовно-нравственного опыта общества через коммуникацию системы
социальных личностных смыслов, раскрывающих нравственное значение
поступков героев литературных произведений. При получении начального
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общего образования важным средством организации понимания авторской
позиции, отношения автора к героям произведения и отображаемой
действительности являетсявыразительное чтение.

Учебные предметы «Литературное чтение», «Литературное чтение на
родном языке» обеспечивают формирование следующих универсальных
учебных действий:

смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию
обучающегося в системе личностных смыслов; самоопределения и
самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями литературных
произведений посредством эмоционально-действенной идентификации; основ
гражданской идентичности путем знакомства с героическим историческим
прошлым своего народа и своей страны и переживания гордости и
эмоциональной сопричастности подвигам и достижениям ее граждан;
эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев;
нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания
и нравственного значения действий персонажей;
эмоционально-личностнойдецентрации на основе отождествления себя с
героями произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и
мнений; умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины
событий и поступков персонажей; умения произвольно и выразительно
строить контекстную речь с учетом целей коммуникации, особенностей
слушателя, в том числе используя аудиовизуальные средства;
умения устанавливать логическую причинно-следственную
последовательностьсобытий и действий героев произведения; умения
строить план с выделением существенной и дополнительной информации.
«Иностранный язык (английский)» обеспечивает прежде всего

развитие коммуникативных действий, формируя коммуникативную культуру
обучающегося. Изучение иностранного языка способствует:

общему речевому развитию обучающегося на основе формирования
обобщенных лингвистических структур грамматики и синтаксиса; развитию
произвольности и осознанности монологической и диалогической речи;
развитию письменной речи;

формированию ориентации на партнера, его высказывания, поведение,
эмоциональное состояние и переживания; уважения интересов партнера;
умения слушать и слышать собеседника, вести диалог, излагать и
обосновывать свое мнение в понятной для собеседника форме.

Знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями других
народов и мировой культурой, открытие универсальности детской
субкультуры создает необходимые условия для формирования личностных
универсальных действий — формирования гражданской идентичности
личности, преимущественно в ее общекультурном компоненте, и
доброжелательного отношения, уважения и толерантности к другим странам
и народам, компетентности в межкультурном диалоге.

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных
познавательных действий, в первую очередь смыслового чтения (выделение
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субъекта и предиката текста; понимание смысла текста и умение
прогнозировать развитие его сюжета; умение задавать вопросы, опираясь на
смысл прочитанного текста; сочинение оригинального текста на основе
плана).

«Математика». При получении начального общего образования этот
учебный предмет является основой развития у обучающихся познавательных
универсальных действий, в первую очередь логических и алгоритмических.

В процессе знакомства с математическими отношениями, зависимостями
у школьников формируются учебные действия планирования
последовательности шагов при решении задач; различения способа и
результата действия; выбора способа достижения поставленной цели;
использования знаково-символических средств для моделирования
математической ситуации, представления информации; сравнения и
классификации (например, предметов, чисел, геометрических фигур) по
существенному основанию. Особое значение имеет математика для
формирования общего приема решения задач как универсального учебного
действия.

Формирование моделирования как универсального учебного действия
осуществляется в рамках практически всех учебных предметов на этом уровне
образования.В процессе обучения обучающийся осваивает систему социально
принятых знаков и символов, существующих в современной культуре и
необходимых как для его обучения, так и для социализации.

«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую
функцию и обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной
картины природного и социокультурного мира, отношений человека с
природой, обществом, другими людьми, государством, осознания своего
места в обществе, создавая основу становления мировоззрения, жизненного
самоопределения и формирования российской гражданской идентичности
личности.

В сфере личностных универсальных действий изучение предмета
«Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного,
эмоционально-ценностного и деятельностного компонентов гражданской
российской идентичности:формирование умения различать государственную
символику Российской Федерации и своего региона, описывать
достопримечательности столицы и родного края, находить на карте
Российскую Федерацию, Москву — столицу России, свой регион и его
столицу; ознакомление с особенностями некоторых зарубежных стран;
формирование основ исторической памяти — умения различать в
историческом времени прошлое, настоящее, будущее; ориентации в основных
исторических событиях своего народа иРоссии и ощущения чувства гордости
за славу и достижения своего народа и России; умения фиксировать в
информационной среде элементы истории семьи, своего региона;
формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры
учащихся, освоение элементарных норм адекватного природосообразного
поведения;
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развитие морально-этического сознания — норм и правил
взаимоотношений человека с другими людьми, социальными группами и
сообществами.

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета
способствует принятию обучающимися правил здорового образа жизни,
пониманию необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления
физического, психического и психологического здоровья.

Изучение данного предмета способствует формированию
общепознавательных универсальных учебных действий:

овладению начальными формами исследовательской деятельности,
включая умение поиска и работы с информацией; формированию действий
замещения и моделирования (использование готовых моделей для объяснения
явлений или выявления свойств объектов и создания моделей);
формированию логических действий сравнения, подведения под понятия,
аналогии, классификации объектов живой и неживой природы на основе
внешних признаков или известных характерных свойств; установления
причинно- следственных связей в окружающем мире, в том числе на
многообразном материале природы и культуры родного края.

«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого
предмета связан с формированием личностных, познавательных,
регулятивных действий.
Моделирующий характер изобразительной деятельности создает условия

для формирования общеучебных действий, замещения и моделирования
явлений и объектов природного и социокультурного мира в продуктивной
деятельности обучающихся. Такое моделирование является основой развития
познания ребенком мира и способствует формированию логических операций
сравнения, установления тождества и различий, аналогий,
причинно-следственных связей и отношений. При создании продукта
изобразительной деятельности особые требования предъявляются к
регулятивным действиям — целеполаганию как формированию замысла,
планированию и организации действий в соответствии с целью, умению
контролировать соответствие выполняемых действий способу, внесению
коррективов на основе предвосхищения будущего результата и его
соответствия замыслу.

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной
культуре и освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных,
национальных традиций, искусства других народов обеспечивают
формирование гражданской идентичности личности, толерантности,
эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы
творческого самовыражения, способствуют развитию позитивной самооценки
и самоуважения обучающихся

«Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование
личностных,коммуникативных, познавательных действий.
На основе освоения обучающимися мира музыкального искусства в сфере
личностных действий будут сформированы эстетические и
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ценностносмысловые ориентации учащихся, создающие основу для
формирования позитивной самооценки, самоуважения, жизненного
оптимизма, потребности в творческом самовыражении. Приобщение к
достижениям национальной, российской и мировой музыкальной культуры и
традициям, многообразию музыкального фольклора России, образцам
народной и профессиональной музыки обеспечит формирование российской
гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в
поликультурном обществе.

Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные
действия на основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в
музыке настроения и чувства и передавать свои чувства и эмоции на основе
творческого самовыражения.

В области развития общепознавательных действий изучение музыки
будет способствовать формированию замещения и моделирования.

«Труд (технология)». Специфика этого предмета и его значимость для
формирования универсальных учебных действий обусловлены: ключевой
ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы
формирования системы универсальных учебных действий; значением
универсальных учебных действий моделирования и планирования, которые
являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения
различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование
обучающиеся учатся использовать схемы, карты и модели, задающие полную
ориентировочную основу выполнения предложенных заданий и позволяющие
выделять необходимую систему ориентиров); специальной организацией
процесса планомерно-поэтапной отработки предметно- преобразовательной
деятельности обучающихся в генезисе и развитии психологических
новообразований младшего школьного возраста — умении осуществлять
анализ, действовать во внутреннем умственном плане; рефлексией как
осознанием содержания и оснований выполняемой деятельности; широким
использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы
для реализации учебных целей курса; формированием первоначальных
элементов ИКТ-компетентности обучающихся.
Изучение технологии обеспечивает реализацию следующих целей:
формирование картины мира материальной и духовной культуры как
продукта творческой предметно- преобразующей деятельности человека;
развитие знаково-символического и пространственного мышления,
творческого и репродуктивного воображения на основе развития
способности обучающегося к моделированию и отображению объекта и
процесса его преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем,
чертежей); развитие регулятивных действий, включая целеполагание;
планирование (умение составлять план действий и применять его для
решения задач); прогнозирование (предвосхищениебудущего результата при
различных условиях выполнения действия); контроль, коррекция и оценка;
формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки
предметно- преобразующих действий; развитие планирующей и
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регулирующей функций речи; развитие коммуникативной
компетентности обучающихся на основе организации

совместно- продуктивной деятельности; развитие эстетических представлений
и критериевна основе изобразительной и художественной

конструктивной деятельности; формирование мотивации успеха и
достижений младших школьников, творческойсамореализации на основе

эффективной организации
предметно-преобразующейсимволико-моделирующей деятельности;

ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным
значением, историей их возникновенияи развития какперваяступень

формирования готовности к предварительному
профессиональному самоопределению; формирование

ИКТ-компетентности обучающихся, включая ознакомление с
правилами жизни людей в мире информации:избирательность в потреблении
информации, уважение к личной информации другогочеловека, к процессу
познания учения, к состоянию неполного знания и другим аспектам.

«Физическая культура». Этот предмет обеспечивает формирование
личностных универсальных действий: основ общекультурной и российской
гражданской идентичностикак чувства гордости за достижения в мировом и
отечественном спорте; освоение моральных норм помощи тем, кто в ней
нуждается, готовности принять на себя ответственность; развитие
мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе
конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои
личностные и физические ресурсы, стрессоустойчивости; освоение правил
здорового и безопасного образа жизни.
«Физическая культура» как учебный предмет способствует: в области

регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать,
контролировать и оценивать свои действия; в области коммуникативных
действий развитию взаимодействия, ориентации на партнера, сотрудничеству и
кооперации (в командных видах спорта — формированию умений планировать
общую цель и пути ее достижения; договариваться в отношении целей и
способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности;
конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль;
адекватно оценивать собственное поведение и поведение партнера и вносить
необходимые коррективы в интересах достижения общего результата).

«Основы религиозной культуры и светской этики». Этот предмет
обеспечивает формирование личностных, регулятивных, познавательных и
коммуникативных универсальных учебных действий.

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета
обеспечивает формирование когнитивного, эмоционально-ценностного и
деятельностного компонентов гражданской идентичности, способствует
пониманию необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления
физического, психического и психологического здоровья способствует
формированию общепознавательныхуниверсальных учебных действий.

Регулятивные универсальные учебные действия:
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- определение и формирование цели деятельности на уроке с помощью
учителя;

-самостоятельное формулирование темы и цели урока;
- составление плана решения действий на уроке;
- умение высказыватьсвое предположение (версию) на основе работы силлюстрациями и текстами учебного пособия;

Познавательные универсальные учебные действия:
- ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно
предполагать, какая информация понадобится для решения учебной
задачи.
- отбирать необходимые для решения учебной задачи источники
информации. Добывать новые знания: извлекать информацию,
представленную в разных формах (текст,таблица, схема, рисунок и др.).
- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и
группировать факты и явления; делать выводы.

Коммуникативные универсальные учебные действия:
- доносить свою позицию до других людей..
- слушать других людей, рассматривать их точки зрения,
относиться к ним суважением, быть готовым изменить свою точку
зрения.
- договариваться с людьми: сотрудничать в совместном решении
задачи, выполняяразные роли в группе.
«Математика и конструирование»
В результате освоения предмнтного содержания курса «Математика

иконструирование» у обучающихся формируются универсальные учебные
действия позволяющие достигать предметных, метапредметных и
личностных результатов:

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи
учебной деятельности, поиска средств её осуществления;
- овладение способами решения проблем творческого и поискового
характера; - формирование умения планировать, контролировать и
оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и
условиями её реализации, определять наиболее эффективные способы
достижения результата;
- овладение навыками конструирования моделей из геометрических
фигур и композиций из них.

2.1.3. Характеристики личностных, регулятивных, познавательных,
коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на
повышение эффективности образования, более гибкое и прочное усвоение
знаний обучающимися, возможность их самостоятельного движения в
изучаемой области, существенное повышение их мотивации и интереса к
учебе.

В рамках деятельностного подхода в качестве общеучебных действий
рассматриваются основные структурные компоненты учебной деятельности
— мотивы, особенности целеполагания (учебная цель и задачи), учебные
действия, контроль и оценка, сформированность которых является одной из
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составляющих успешности обучения в образовательной организации.
При оценке сформированности учебной деятельности учитывается

возрастная специфика, которая заключается в постепенном переходе от
совместной деятельностиучителя и обучающегося ксовместно-разделенной (в
младшем школьном и младшем подростковом возрасте) и к самостоятельной
с элементами самообразования и самовоспитания (в младшем подростковом и
старшем подростковом возрасте).

В широком значении термин «универсальные учебные действия»
означает умение учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и
самосовершенствованию путемсознательного и активного присвоения нового
социального опыта.

Способность обучающегося самостоятельно успешно усваивать новые
знания, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную
организацию этой деятельности, т. е. умение учиться, обеспечивается тем, что
универсальные учебные действия как обобщенные действия открывают
обучающимся возможность широкой ориентации как в различных
предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности,
включающей осознание ее целевой направленности, ценностно-смысловых и
операциональных характеристик. Таким образом, достижение умения учиться
предполагает полноценное освоение обучающимися всех компонентов
учебной деятельности, которые включают: познавательные и учебные мотивы,
учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции (ориентировка,
преобразование материала, контроль и оценка). Умение учиться —
существенный фактор повышения эффективности освоения обучающимися
предметных знаний, формирования умений и компетентностей, образа мира и
ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора.

Функции универсальных учебных действий:
обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять

деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать
необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать
процесс и результаты деятельности;

создание условий для гармоничного развития личности и ее
самореализации на основе готовности к непрерывному образованию;
обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и
компетентностей в любой предметной области.

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они
носят надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность
общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития
личности; обеспечивают преемственность всех уровней образовательной
деятельности; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности
обучающегося независимо от ее специально-предметногосодержания.

Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного
содержанияи формирования психологических способностей обучающегося.

Виды универсальных учебных действий
В составе основных видов универсальных учебных действий,
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соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить
четыре блока: личностные, регулятивные (включающие также
действия саморегуляции), познавательные и коммуникативные.

Личностные обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию
обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми
этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить
нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и
межличностных отношениях.
Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида

личностных действий:
-личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;
-смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью

учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом
учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она осуществляется.
Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для
меня учение? — и уметь на него отвечать;
-нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого
содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее
личностный моральный выбор.

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают
обучающимся организацию своей учебной деятельности. К ним
относятся:

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе
соотнесения того, что уже известно и усвоено обучающимися, и того, что еще
неизвестно;

- планирование — определение последовательности
промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и
последовательности действий;

- прогнозирование — предвосхищение результата и уровня
усвоения знаний, его временных характеристик;

- контроль в форме соотнесения способа действия и его
результата с заданнымэталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от
эталона;

- коррекция — внесение необходимых дополнений и корректив
в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и
его результата с учетом оценки этого результата самим обучающимся, учителем,
другими обучающимися;

- оценка — выделение и осознание обучающимся того, что им
уже усвоено и что ему еще нужно усвоить, осознание качества и уровня
усвоения; объективная оценка личных результатов работы;

- саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии,
волевому усилию (выбору в ситуации мотивационного конфликта) и
преодолению препятствий для достижения цели.

Познавательные универсальные учебные действия включают:
общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и
решение проблемы.
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К общеучебным универсальным действиям относятся:
- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
- поиск и выделение необходимой информации, в том числе

решение практических и познавательных задач с использованием
общедоступных в начальной школе источников информации (в том числе
справочников, энциклопедий, словарей) и инструментов ИКТ;

- структурирование знаний;
- осознанное и произвольное построение речевого

высказывания в устной иписьменной форме;
- выбор наиболее эффективныхспособов решения

практических ипознавательных задач в зависимости от
конкретных условий;

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка
процесса ирезультатов деятельности;

- смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида
чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из
прослушанных текстов различных жанров; определение основной и
второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов
художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей;
понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют
знаково-символические действия:

- моделирование — преобразование объекта из чувственной
формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта

(пространственно-графическая или знаково-символическая модели);
- преобразование модели с целью выявления общих законов,

определяющих данную предметную область.
К логическим универсальным действиям относятся:

- анализ объектов с целью выделения признаков
(существенных,несущественных);

- синтез — составление целого из частей, в том числе
самостоятельноедостраивание с восполнением недостающих компонентов;

- выбор оснований и критериев для сравнения, сериации,
классификацииобъектов;

- подведение под понятие, выведение следствий;
- установлениепричинно-следственных связей,

представление цепочекобъектов и
явлений;

- построение логической цепочки рассуждений, анализ
истинностиутверждений;

- доказательство;
- выдвижение гипотез и их

обоснование.К постановке и решению
проблемы относятся:

- формулирование проблемы;
- самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при
решениипроблем творческого и поискового характера.
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Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают
социальную компетентность и учет позиции других людей, партнеров по
общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать
в коллективном обсуждении проблем; способность интегрироваться в группу
сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со
сверстниками и взрослыми.
К коммуникативным действиям относятся:

- планирование учебного сотрудничества с учителем и
сверстниками — определение цели, функций участников, способов
взаимодействия;

- постановка вопросов — инициативное сотрудничество в
поиске и сбореинформации;

- разрешение конфликтов — выявление, идентификация
проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта,
принятие решения и его реализация;

- управление поведением партнера — контроль, коррекция,
оценка его действий;

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои
мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение
монологической и диалогической формами речи в соответствии с
грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных
средств коммуникации.

Развитие системы универсальных учебных действий в составе
личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных действий,
определяющих развитие психологических способностей личности,
осуществляется в рамках нормативно- возрастного развития личностной и
познавательной сфер ребенка. Процесс обучения задает содержание и
характеристики учебной деятельности ребенка и тем самым определяет зону
ближайшего развития указанных универсальных учебных действий (их
уровень развития, соответствующий «высокой норме») и их свойства.

Универсальные учебные действия представляют собой целостную
систему, в которой происхождение и развитие каждого вида учебного
действия определяются его отношениями с другими видами учебных
действий и общей логикой возрастного развития.Из общения и сорегуляции
развивается способность ребенка регулировать свою деятельность. Из оценок
окружающих и в первую очередь оценок близкого взрослого формируется
представление о себе и своих возможностях, появляется самопринятие и
самоуважение, т. е. самооценка и Я-концепция как результат
самоопределения. Из
ситуативно-познавательногоивнеситуативно-познавательного общения
формируются познавательные действия ребенка.

Содержание, способы общения и коммуникации обусловливают развитие
способности ребенка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира,
определяют образ «Я» как систему представлений о себе, отношения к себе.
Именно поэтому становлению коммуникативных универсальных учебных
действий в программе развития универсальных учебных действий следует
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уделить особое внимание.
По мере становления личностных действий

ребенка (смыслообразование и самоопределение, нравственно-этическая
ориентация) функционирование и развитие универсальных учебных действий
(коммуникативных, познавательных и регулятивных) претерпевают
значительные изменения. Регуляция общения, кооперации и сотрудничества
проектирует определенные достижения и результаты ребенка, что вторично
приводит к изменению характера его общения и Я- концепции.

Познавательные действия также являются существенным ресурсом
достижения успеха и оказывают влияние как на эффективность самой
деятельности и коммуникации, так и на самооценку, смыслообразование и
самоопределение обучающегося.

2.2 ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КУРСОВ
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЛАСТИ И КУРСОВ
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Рабочие программы учебных предметов, курсов, в том числе внеурочной

деятельности, обеспечивают достижение планируемых результатов освоения АООП
НОО.

Рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов, в том числе
внеурочной деятельности разработаны на основе требований к результатам освоения
АООП НОО с учетом программ, включенных в ее структуру.

Рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов содержат:
1.планируемые результаты освоения учебного предмета, курса;
2.содержание учебного предмета, курса, учебного модуля;
3.тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы
воспитания с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.
Рабочие программы курсов коррекционно-развивающей области содержат:

1. пояснительная записка, в которой конкретизируются общие цели при
получении НОО с учётом специфики коррекционного курса;

2. общая характеристика коррекционного курса
3. описание места коррекционного курса в учебном плане;
4. планируемые результаты освоения коррекционного курса;
5. содержание коррекционного курса;
6. тематическое планирование с определением основных видов учебной

деятельности обучающихся;
7. описание материально-технического обеспечения образовательного

процесса.
Рабочие программы курсов внеурочной деятельности содержат:

1. планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности;
2. содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и
видов деятельности;
3. тематическое планирование.
Перечень рабочих программ учебных предметов обязательной части учебного

плана АООП НОО:
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1. Русский язык
2. Литературное чтение
3. Иностранный язык (английский)
4. Математика
5. Окружающий мир
6. Основы религиозных культур и светской этики:
учебный модуль: "Основы светской этики"
7. Изобразительное искусство
8. Музыка
9. Технология
10. Физическая культура (Адаптивная физическая культура)
Перечень рабочих программ учебных предметов, учебных курсов, учебных

модулей части учебного плана, формируемой участниками образовательных
отношений, АООП НОО:

1. Математика и конструирование

Перечень рабочих программ коррекционно-развивающих курсов:
1. КЗ с дефектологом
2. КЗ по русскому языку
3. КЗ по математике
4. Логопедические КЗ
5. Психокоррекционные занятия
6. Ритмика
Перечень рабочих программ учебных курсов внеурочной деятельности:
1. Разговоры о важном
2. Волшебная палитра
3. Основы логики и алгоритмики
4. Функциональная грамотность
5. Футбол
6. Мир науки и природы
7. Орлята России

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, коррекционных курсов,
курсов внеурочной деятельности представлены в качестве отдельных документов в
приложении к АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) МАОУ «Гимназия
им.Мельникова» (Приложение 1).

2.3. Рабочая программа воспитания
Рабочая программа воспитания направлена на развитие личности обучающихся, в

том числе духовно-нравственное развитие, укрепление психического здоровья и
физическое воспитание, достижение результатов освоения обучающимися
образовательной программы начального общего образования.

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве урочной и внеурочной
деятельности в школе, совместно с семьей и другими институтами воспитания.

Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся к
российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.
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Рабочая программа воспитания соответствуют ООП НОО МАОУ «Гимназия
им.Мельникова» и представлена в Содержательном разделе программы.
2.4.Программа формирования экологической культуры, здорового и
безопасного образа жизни.
Общее положение
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа
жизни обучающихся - это комплексная программа формирования знаний, установок,
личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление
физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих,
способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению
планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального
общего образования.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа
жизни на ступени начального общего образования сформирована с учётом факторов,
оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:
неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; факторы риска,
имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему
ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;
чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей
природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом,
который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между
начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в
здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом; активно формируемые
в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения,
привычек; особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к
своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за
исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием
ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы,
неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью.
Цель программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного
образа жизни обучающихся - сохранение и укрепление физического, психического,
духовного и социального здоровья обучающихся через формирование экологической
культуры, способствующей познавательному и эмоциональному развитию ребенка, а
также достижению планируемых результатов освоения основной образовательной
программы начального общего образования.
Задачи формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся:
-сформировать представление об основах экологической культуры на примере
экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для
человека и окружающей среды;
-создать условия для формирования позитивного отношения к здоровому
образу жизни (осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие
сохранять и укреплять здоровье, выполнение правил личной гигиены);
-сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме,
структуре, полезных продуктах;
-сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы
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и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать
и контролировать свой режим дня;
-сформировать негативное отношение к факторам риска здоровью детей
(сниженная двигательная активность, переутомление, инфекционные
заболевания, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества);
-сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе; дать
представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том
числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия
в азартных играх;
-сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по
любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями
роста и развития.

Основные направления, формы и методы реализации программы.
Системная работа по формированию экологической культуры, здорового и
безопасного образа жизни организуется по следующим направлениям:
создание экологически безопасной здоровьесберегающей
инфраструктуры образовательного учреждения;
использование возможностей системы учебников в образовательном процессе;
рациональная организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся;
организация физкультурно-оздоровительной работы; реализация
дополнительных образовательных курсов;
организация работы с родителями (законными представителями).
Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения.

Здоровьесберегающая инфраструктура образовательных организаций
обеспечивается следующими показателями:
-соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного
учреждения экологическим требованиям, санитарным и гигиеническим нормам,
нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда
обучающихся; наличие и необходимое оснащение помещений для питания
обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи; организацию
качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячих завтраков;
оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым
игровым и спортивным оборудованием и инвентарём; наличие помещений для
медицинского персонала;
-наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и
квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную
работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи,
медицинские работники). Ответственность и контроль за реализацию этого
направления возлагаются на администрацию образовательного учреждения.

В Гимназии используются завершенные линии системы учебников,
которые направлены на формирование экологической культуры младших
школьников, установку на безопасный, здоровый образ жизни. С этой целью
предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание направлено
на обсуждение с детьми проблем, связанных с экологической этикой,
безопасностью жизни, укреплением собственного физического, нравственного
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и духовного здоровья, активным отдыхом.
Рациональная организация учебной и внеурочной деятельности

обучающихся. Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами
рациональной организации их деятельности достигается благодаря
систематической работы педагогического коллектива над вопросами
повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального
напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки,
нормального чередования труда и отдыха.

Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических
норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки
(выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях).

Применение методов и методики обучения, адекватных возрастным
возможностям и особенностям обучающихся. Используемая в школе система
учебников содержит материал для регулярного проведения учеником
самооценки результатов собственных достижений на разных этапах обучения:
в результате работы на конкретном уроке, в результате изучения темы или
раздела, в результате обучения в том или ином классе начальной школы.
Система заданий направленных на самооценку результатов собственных
достижений, их сравнение с предыдущими результатами, на осознание
происходящих приращений знаний, способствует формированию
рефлексивной самооценки, личностной заинтересованности в приобретении,
расширении знаний и способов действий. Содержание учебников имеет
культурологический, этический и личностно ориентированный характер и
обеспечивает возможность понимания школьниками основных правил
поведения в обществе на основе традиционных духовных идеалов и
нравственных норм. Достижению указанных личностных результатов
способствует тесная связь изучаемого материала с повседневной жизнью
ребенка, с реальными проблемами окружающего мира, материал о правах
ребенка, о государственных и семейных праздниках и знаменательных датах.

Особую актуальность имеет учебный материал, связанный с проблемой
безопасного поведения ребенка в природном и социальном окружении.

Соблюдение в образовательной организации всех требований к
использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и
аудиовизуальных средств. Учёт в образовательной деятельности
индивидуальных особенностей развития учащихся: темпа развития и темп
деятельности. В используемой в школе системе учебников учтены
психологические и возрастные особенности младших школьников, различные
учебные возможности детей. В этой связи и для достижения указанных
личностных результатов в учебниках всех предметных линий представлены
разнообразные упражнения, задачи и задания, обучающие игры, ребусы,
загадки, которые сопровождаются красочными иллюстрациями,
способствующими повышению мотивации обучающихся, учитывающими
переход детей младшего школьного возраста от игровой деятельности
(ведущего вида деятельности в дошкольном возрасте) к учебной.
Виды учебной деятельности, используемые в урочной и внеурочной
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деятельности: проблемно-ценностное и досуговое общение, проектная
деятельность, социально- творческая и общественно-полезная практика,
ролевые игры.
Формы учебной деятельности, используемые в урочной и внеурочной
деятельности: исследовательская работа во время прогулок, экскурсии в музеи,
деятельность школьной или классной газеты по проблемам здоровья или
охраны природы, спортивные игры, дни здоровья, участие в акциях, операциях
экологической направленности.

Организация физкультурно-оздоровительной работы
Система физкультурно-оздоровительной работы в школе направлена на
обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся,
нормального физического развития и двигательной подготовленности
обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма,
сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры
здоровья.

Сложившаяся система включает:
полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на
уроках физкультуры, в секциях и т. п.);
рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры
и занятий активно-двигательного характера на ступени начального общего
образования;
организацию занятий по лечебной физкультуре;
организацию динамической паузы;
организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках,
способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной
активности;
организацию работы спортивных секций и создание условий для их
эффективного функционирования;
регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта,
соревнований, олимпиад, походов и т. п.).
Реализация данного направления зависит от администрации, психологов,
медицинских и педагогических работников образовательных организаций.
Реализация дополнительных образовательных программ в области
экологической культуры и охраны здоровья включает:
введение дополнительных образовательных программ, направленных на
формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
в качестве модулей или компонентов, включённых в учебный процесс;
внедрение в систему образовательной организации кружков, секций,
факультативов по избранной тематике;
проведение тематических дней здоровья, соревнований, праздников, конкурсов
и т.п.

Просветительская работа с родителями (законными представителями).
Сложившаяся система работы с родителями (законными представителями)
по вопросам охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их
уровня знаний и включает:
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проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.;
привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по
проведению оздоровительных мероприятий и спортивных
соревнований;
создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п.
Оценка эффективности реализации программы
Основные результаты реализации программы формирования экологической
культуры, здорового и безопасного образа жизни учащихся оцениваются в
рамках мониторинговых процедур, предусматривающих выявление: динамики
сезонных заболеваний; динамики школьного травматизма; утомляемости
учащихся и т.п. Развиваемые у обучающихся в образовательном процессе
компетенции в области здоровьесбережения выявляются в процессе урочной и
внеурочной работы. На уроках в процессе обсуждения вопросов, связанных с
охраной и укреплением здоровья. Во внеурочной деятельности в процессе
реализации дополнительных программ оздоровительной направленности.

Планируемые результаты реализации программы
сформированность представлений об основах экологической культуры
поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;
активизация интереса младших школьников к проблемам экологии,
природоохранной деятельности;
готовность младших школьников к здоровому образу жизни (осознанно
выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и укреплять здоровье,
выполнение правил личной гигиены);
сформированность представлений о правильном (здоровом) питании, его
режиме, структуре, полезных продуктах;
сформированность представлений о рациональной организации режима дня,
учёбы и отдыха, двигательной активности;
рост числа обучающихся, занимающихся в спортивных секциях, кружках по
интересам;
снижение уровня заболеваемости детей младшего школьного возраста;
сокращение количества уроков, пропущенных по болезни;
сформированность негативного отношения к факторам риска здоровью детей
(умение противостоять вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя,
наркотики и другие психоактивные вещества);
сформированность познавательного интереса и бережного отношения к
природе;
сформированность основ здоровьесберегающей учебной культуры: умений
организовывать успешную учебную работу, выбирать адекватные средства и
приемы при выполнении заданий с учетом представлений о влиянии
позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от
общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного
образа жизни обучающихся - это комплексная программа формирования
знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения,
обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического
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здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих
познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению
планируемых результатов освоения основной образовательной программы
начального общего образования.
Программа формирования экологической культуры, здорового и
безопасного образа жизни обеспечивает:
формирование представлений об основах экологической культуры на примере
экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для
человека и окружающей среды;
пробуждение в обучающихся желания заботиться о своем здоровье
(формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем
соблюдения правил здорового образа жизни и организации
здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;
формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;
формирование установок на использование здорового питания; использование
оптимальных двигательных режимов для обучающихся с учетом их возрастных,
психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях
физической культурой и спортом;
соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;
формирование негативного отношения к факторам риска здоровью
обучающихся (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь,
наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);
становление умений противостояния вовлечению в табакокурение,
употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;
формирование потребности обучающихся безбоязненно обращаться к врачу по
любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния
здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на
основе использования навыков личной гигиены;
формирование основ здоровьесберегающей учебной культуры: умений
организовывать успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие
условия, выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом
индивидуальных особенностей;
формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и
простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Организация работы МАОУ «Гимназия им.Мельникова» по формированию у
обучающихся культуры здорового образа жизни осуществляется в два этапа.
Первый этап - анализ состояния и планирование работы по данному
направлению, в том числе по:
организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-
оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены,
рационального питания и профилактике вредных привычек;
организации просветительской работы образовательного учреждения с
обучающимися и родителями (законными представителями);
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Направление Планируемые результаты
Формирование ценностного
отношения к здоровью и
здоровому образу жизни

У обучающихся сформировано ценностное отношение
Обучающиеся имеют элементарные представления о физиче
Обучающиеся имеют первоначальный личный опыт здоровь

Создание
здоровьесберегающей
инфраструктуры образовательного

Соответствие состояния и содержания зданий и помещ
безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда

Рациональная организация
образовательного процесса

Соблюдение гигиенических норм и требований к организаци

Организация физкультурно-
оздоровительной работы

Эффективная работа с обучающимися всех групп здоровья (н
организация уроков физической культуры и занятий нагрузк

Реализация дополнительных
образовательных программ

Эффективное внедрение в систему работы школы программ
здоровья и здорового образа жизни

Просветительская работа с
родителями

Эффективная совместная работа педагогов и родителей по п

Оценка эффективности реализации программы
Основные результаты реализации программы формирования экологической

культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся оцениваются:
через анкетирование родителей и обучающихся через наблюдение ребенка в быту,
природе.

- в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих
выявление: динамики сезонных заболеваний; динамики школьного
травматизма; утомляемостиобучающихся.

- через наполнение портфеля достижений: участие в социальных
акциях, субботниках, спортивных мероприятиях, посещение кружков и
секций.
В начале и в конце учебного года учителями физической культуры и

школьным врачом ведется мониторинг физического развития обучающихся.
Мониторинг включает в себя изучение антропометрических и
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динамометрических показателей физическогоразвития обучающихся, их анализ и
определение направлений дальнейшей деятельности школы.
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Планируемые личностные результаты в зависимости от видов и форм внеучебной
деятельности

№ Внеучебная деятельность Планируемые результаты (личностные)
У обучающихся будут
сформированы:

Обучающиеся получат возможнос

1. Тематические беседы и
классные часы, формление

классных уголков по
экологии, БДД и ЗОЖ

Понятие о правильном
режиме дня и отдыха; Представления об основных комп

2. Листок
здоровья,
стенгазеты

Понятие о ценности своего
здоровья и здоровья своей
семьи

Представления о влиянии позитив

3.

Походы, весёлые старты,
«Дни здоровья», учебная
эвакуация, беседы с
педагогом-психологом,
самодиагностика на уроках
физической
культуры

Понятие о полезности
занятий физкультурой
и спортом, здоровое
соперничество на
соревнованиях;

Представления о негативных фак

4. Школьная спартакиада,
экскурсии, поездки.

Понятие о
гиподинамии и об её
преодолении, о влиянии
компьютера
на здоровье и зрение;

Анализировать свою занятость в
нагрузку при помощи взрослых и

5. Учебная эвакуация, беседы,
оздоровительный лагерь,
дежурство по
классу;

Навыки действий при
пожаре и чрезвычайной
ситуации, навыки
позитивного
коммуникативного
обучения
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Развиваемые у обучающихся в образовательном процессе компетенции в
области здоровьесбережения выявляются в процессе урочной и внеурочной
работы. На уроках в процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и
укреплением здоровья. Во внеурочной деятельности в процессе реализации
дополнительных программ оздоровительной направленности.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного
образа жизни предполагает организацию работы на двух основных уровнях:
информативном, заключающемся в изучении правил и закономерностей
здорового и безопасного образа жизни, и поведенческом, позволяющем
закрепить социально одобряемые модели поведения.
В соответствии с этим можно выделить три уровня воспитательных
результатов, которые могут быть достигнуты обучающимися:
Первый уровень результатов (соответствует 1 классу) — приобретение
обучающимися знаний (об экологической культуре, здоровье, безопасном
поведении, правильном питании, режиме дня ит.п.), первичное понимание
социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного
уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со
своими учителями (в основном и дополнительномобразовании) как
значимыми для него носителями положительного социального знания и
повседневного опыта.
Второй уровень результатов (соответствует 2 и 3 классам) — получение
обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к ценностям
экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни. Для
достижения данного уровня результатов особое значение имеет
взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса,
образовательного учреждения, т.
е. в защищенной, дружественной просоциальной среде, в которой ребенок
получает (или не получает) первое практическое подтверждение
приобретенных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
Третий уровень результатов (соответствует 4 классу) — получение
обучающимися начального опыта самостоятельного общественного действия,
формирование социально приемлемых моделей поведения. Для достижения
данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие
обучающихся с представителями различных социальных субъектов за
пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.
С переходом от одного уровня результатов к другому существенно
возрастают воспитательные эффекты.
Критерии, показатели эффективности деятельности Гимназии в части
формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической
культуры обучающихся.
Методики и инструментарий мониторинга достижения планируемых
результатов по формированию экологической культуры, культуры
безопасного и здорового образа жизни обучающихся.
Эффективность деятельности ОО в части формирования экологической
культуры, здорового и безопасного образа жизни, экологической культуры
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обучающихся может оцениваться по следующим показателям и критериям и с
помощью следующих методик и инструментария для мониторинга:

Показатели
эффективност
и

Критерии эффективности Методики и
инструментарий

Состояни
е
здоровья
обучающихся в
режиме школьного
дня

Состояние самочувствия
обучающихся. Наличие
положительных и
отрицательных тенденций,
влияющих на самочувствие

Наблюдение.
Анкетирование.
Хронометрирование.

Состояние питания в
ОО

Соблюдение норм СанПин.
Наличие факторов, влияющих
наповышение качества питания
вОО.

Изучение нормативных документов.
Анкетирование родителей
(законных представителей),

Состояние
гигиеническог
орежима в ОО

Выполнение норм СанПин на
уроках и во внеурочной
деятельности. Наличие причин,
отрицательно

Наблюдение.
Анкетирование.

Рационально
е
использовани
есвободного

Наличие положительных и
отрицательных тенденций
организации свободного

Наблюдение.
Анкетирование.

Рациональная
организация
работы
обучающихся

ур
оках и
внеурочной
деятельности

Использование в
образовательной

деятельност
иобразовательных технологий,
способствующих повышению
работоспособности
обучающихся

Наблюдение.
Собеседование.
Анкетирование.
Хронометраж. Посещение и анализ у

Адаптивность на
обучающихся воуроках и внеурочной
деятельности

Степень
адаптивности

обучающихся в урочной и
внеурочной

деятельности.
Наличие положительных и
отрицательных

тенденций,
влияющих на

степень
адаптивности обучающихся.

Наблюдение. Анкетирование.
Хронометрирование.Тестирование
Интервьюирование.
Рефлексия. Посещение и
анализ уроков и внеурочной деятель
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Нормализация

учебнойнагрузки на
обучающегося

Уровень учебной нагрузки
на обучающихся и ее
соответствие нормам СанПин.
Оптимальность

учебно
й
нагрузки.

Наличи
еположительных и
отрицательныхтенденций,
влияющих на
нормализацию

учебной
нагрузки.

Анкетирование.
Хронометрирование.

Готовность
обучающихся 2-4
классов к
выполнению
домашних заданий

Состояние готовности
обучающихся к выполнению

домашнихзаданий

Анкетирование.
Наблюдение.
Интервьюирование. Медицинское о

Дозирование
до

машнегозадания

Состояние
дозирования

домашнего задания
в соответствии

с нормами СанПин.

Проверка журналов всех видов.
Анкетирование.
Тестирование
Посещение и анализ уроков.

Социальнопедагогиче
ская среда, общая
психологическая
атмосфера и
нравственныйуклад
школьной

Состояние
социальнопсихологического
климата в ОО. Условия

ифакторы,
оказывающие влияниена

состояние
социальнопсихологического
климата в ОО.

Посещение и анализ уроков и внеур
Выборочное изучение документаци

2.5. Программа коррекционной работы.
Целью программы коррекционной работы является создание

системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения
процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего
учитывать их особые образовательные потребности на основе
осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в
образовательном процессе.

Задачи программы:
-

определение особых образовательных потребностей обучающихся с
ЗПР;

- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП
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НОО и интегрировании в образовательный процесс;
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в

образовательно-воспитательном процессе;
-

создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, анали
тико-синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации
педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в
процессе комплексной психолого-медико-педагогической коррекции;

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным,
психологическим, правовым и другим вопросам.
Программа коррекционной работы для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)

включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное
содержание:
мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для

удовлетворения особых образовательных потребностей и условий обучения
обучающихся с ЗПР;
перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий,
обеспечивающих обучающимся с ЗПР удовлетворение особых
образовательных потребностей, их интеграцию (инклюзию) в
образовательной организации и освоение ими АОП НОО;
игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитных функций
(сенсорных, моторных, психических) обучающегося;
упражнения, направленные на развитие обучающегося с ЗПР;
создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использования
освоенных компенсаторных способов действия, умений и навыков в разных
видах учебной деятельности;
приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной работы,
развитие познавательной активности, познавательных интересов,
формирование эмоционально-волевой сферы и положительных качеств
личности.
Принципы программы коррекционной работы.
Принципами программы коррекционной работы являются:
соблюдение интересов обучающихся с ЗПР;
создание в образовательной организации условий для реализации их воз-
можностей и удовлетворения особых образовательных потребностей,
наиболее полноценного развития, социальной адаптации;
приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи,
общества и государства;
взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей
(законных представителей) обучающихся при решении образовательно-
коррекционных задач, а также оказании согласованной помощи в процессе
формирования и развития личности ребенка, его адаптации и интеграции в
обществе;
учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося;
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содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и
обучения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями
обучающегося, его особыми образовательными потребностями;
реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в
образовательно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности
обучающихся к адаптации и интеграции в обществе, развития их
самостоятельности при решении жизненных задач;
обеспечение развития обучающихся с учетом их индивидуальных
особенностей, максимальное обогащение их речевой практики, развитие
жизненных компетенций при взаимодействии с другими детьми и взрослыми
в условиях деятельности, интересной и полезной всем ее участникам.
Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР.
Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение

обучающихся с ЗПР включает:
проведение психолого-педагогическое обследования детей при поступлении в
образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых
образовательных потребностей, составления программы индивидуального
маршрута с учетом фактического уровня развития, индивидуальных
особенностей;
разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ,
учитывающих индивидуальные особенности обучающихся;
проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых
образовательных потребностей каждого обучающегося с ЗПР, его
индивидуальных особенностей;
мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых
результатов коррекционно-развивающей работы.

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР
осуществляют специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-
психолог, социальный педагог, педагог дополнительного образования. При
необходимо- сти Программу коррекционной работы может осуществлять
специалист, работающий в иной организации (Центре психолого-
педагогической коррекции и реабилитации, ПМПК).
При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР

содержания АООП НОО педагогические работники, осуществляющие
психолого- педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить
структуру программы коррекционной работы соответствующим
направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до
момента преодоления возникших затруднений.

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении,
взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с
ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки
рекомендаций по его дальнейшему обучению.

Направления и содержание коррекционной работы
Направлениями коррекционной работы являются:
- диагностическая работа;
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- коррекционно-развивающая работа;
- консультативная работа;
- информационно-просветительская работа;
- психолого-педагогическая работа.
Диагностическая работа
Цель: своевременное выявление у обучающегося с ЗПР особых образова-
тельных потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию
психолого-педагогической помощи в условиях образовательной организации;
Содержание деятельности:
проведение комплексного психолого-педагогического обследования
обучающихся при поступлении в образовательную организацию с целью
выявления их особых образовательных потребностей;
систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) достижения
обучающимися планируемых результатов освоения Программы;
систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых
результатов коррекционно-развивающей работы;
психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной
помощи обучающимся с ЗПР;
изменение коррекционной программы по результатам обследования в
соответствии с выявленными особенностями и потребностями обучающихся;
изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания;
другое.
Коррекционно-развивающая работа
Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении
содержания образования и коррекции недостатков в физическом и (или)
психическом, а также речевом развитии обучающихся с ЗПР.
Содержание деятельности:
коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной рабо- ты в
объеме 5 часов в неделю на одного обучающегося (пункт 3.4.16.
Санитарноэпидемиологических требований);
курсы внеурочной деятельности;
занятия по дополнительным образовательным программам )кружковая
работа);
участие в различного уровня мероприятиях;
другое.
Содержание КРР может быть дополнено образовательной организацией
самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся на
основании рекомендаций психолого-педагогической комиссии,
индивидуальной программы реабилитации обучающихся, а также результатов
комплексного психолого-педагогического обследования каждого
обучающегося при поступлении в образовательную организацию,
рекомендаций к коррекционно- развивающей работе по результатам данного
обследования, систематических педагогических наблюдений в учебной и
внеурочной деятельности, данных систематического мониторинга достижения
обучающимися планируемых результатов образования, бесед с
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обучающимися, педагогическими работниками, в т.ч. со школьным
педагогом-психологом, социальным педагогом, администрацией школы,
родителями (законными представителями).
Консультативная работа
Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов,
возникающих у участников образовательных отношений в процессе освоения
обучающимися с ЗПР АОП НОО.
Содержание деятельности:
выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в
образовательной организации, и родителями (законными представителями) по
реализации основных направлений коррекционно-развивающей работы с
каждым обучающимся, выбору индивидуально-ориентированных методов и
приёмов образования и др.;
оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по
вопросам семейного воспитания, образования и проведения коррекционно-
развивающей работы во внешкольное время;
другое.
Информационно-просветительская работа
Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных
представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации
образовательного процесса и удовлетворения особых образовательных
потребностей обучающихся с ЗПР.
Содержание деятельности:
организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с
особыми образовательными потребностями обучающихся с ЗПР, в т.ч., с
возможностями и особенностями коммуникации с ними, обеспечению
наиболее полноценного образования и развития, созданию необходимых
условий для социальной адаптации и интеграции в обществе, правам и
обязанностям лиц с ЗПР;
другое.
Информационно-просветительская работа проводится как в данной
образовательной организации (среди обучающихся, их родителей и др.), так и
в других образовательных организациях, включая организации
дополнительного и профессионального образования (среди педагогов,
обучающихся, родителей и др.), а также в организациях социальной сферы
(здравоохранения, правопорядка и др.).

Механизмы реализации программы коррекционной работы
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы

является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов
образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение
детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами
различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие
включает:

— комплексность в определении и решении проблем ребёнка,
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предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного
профиля;

— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития
ребёнка;

— составление комплексных индивидуальных программ общего
развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой,
эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии,
педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему
комплексного психологомедикопедагогического сопровождения и
эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённые и
действенные формы организованного взаимодействия специалистов на
современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения
образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную
помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также
образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с
адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с
ограниченными возможностями здоровья.

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы
следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает
профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с
внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными
организациями и другими институтами общества).

Социальное партнёрство включает:
— сотрудничество с учреждениями образования и другими

ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации,
социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями
здоровья;

— сотрудничество со средствами массовой информации, а также с
негосударственными структурами, прежде всего с общественными
объединениями инвалидов, организациями родителей детей с
ограниченными возможностями здоровья;

— сотрудничество с родительской общественностью;
— детская поликлиника;
— ЦПМПС области.
Психолого-педагогическое сопровождение учащихся с

ограниченными возможностями здоровья
Логопедическое сопровождение направлено на предупреждение и

устранение нарушений письменной речи у учащихся младших классов с
учетом психофизиологических особенностей усвоения навыка письма и
чтения детьми с ограниченными возможностями здоровья.

Цель логопедической работы - комплексное воздействие на все
стороны устной и письменной речи у учащихся младших классов.

Логопедическая работа в МАОУ «Гимназия им.Мельникова»
направлена на решение следующих задач:
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1. Совершенствование у учащихся слухового и зрительного внимания,
слуховой и зрительной памяти, мышления.

2. Развитие фонематического восприятия.
3. Развитие процессов слухового и зрительного гнозиса,

дифференциация артикуляторно и акустически сходных фонем.
4. Закрепление четкой связи между звуком и буквой.
5. Развитие процессов фонематического анализа и синтеза.
6. Развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях

(слог, слово, предложение, текст).
7. Развитие процессов зрительного гнозиса, дифференциация

оптически сходных фонем.
8. Обогащение лексического запаса.
9. Развитие грамматического строя речи.
10. Развитие связной речи.
11. Развитие мелкой и ручной моторики.
12. Развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в

коллективе.
С 1 по 15 сентября и 15 по 30 мая – диагностика речевого нарушения.

Обследование речевой деятельности детей проводится с соблюдением
определенной последовательности этапов и включает анализ основных
составляющих речевую систему компонентов.

В конце каждого полугодия со 2 по 4 класс исследуется техника чтения
учащихся.

Психологическое сопровождение учащихся с ограниченными
возможностями здоровья

Цель психологического сопровождения учащихся начальной школы
- сохранение и поддержание психологического здоровья учащихся.

Задачи:
- профилактика проблем, cвязанных с адаптацией;
- содействие полноценному интеллектуальному и эмоциональному

развитию детей и подростков на протяжении обучения в школе;
- формирование психологического здоровья учащихся;
- организация психологической помощи.

Основные направления деятельности
Направление Сроки
Профилактическое
Занятия по профилактике и коррекции адаптации у
первоклассников

Сентябрь-декабрь

Занятия по профилактике трудностей при переходе в
среднее звено

Январь-апрель

Диагностическое
Отбор в школу В течение года
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Определение уровня готовности к школьному
обучению

Октябрь

Изучение социально-психологической адаптации к
школе

Октябрь

Наблюдение за протеканием процесса адаптации Сентябрь-октябрь
Определение интеллектуальной и эмоциональной
готовности к переходу в среднее звено

Декабрь

Определение психологического климата в классе
(социометрия)

Декабрь

Определение самооценки Декабрь
Работа по запросам педагогов и администрации В течение года
- изучение эмоционального состояния педагогов для
определения профессионального выгорания;

В течение года

Коррекционно-развивающее
Занятия по развитию познавательных процессов В течение года
Занятия по развитию сплоченности,
взаимопонимания в коллективе

В течение года

Занятия по коррекции поведения с «трудными»
детьми

В течение года

Консультативное
Консультации для учащихся, родителей, педагогов В течение года
Просветительское
Выступление на родительских собраниях В течение года
- оформление информационных листов В течение года

Сопровождение учащихся с ограниченными возможностями
здоровья социальным педагогом

Целью работы социально-психологического сопровождения
является обеспечение социально-психологической и педагогической
поддержки дезадаптированных детей.

Задачи:
1.создание условий для совершенствования возможностей

обучающегося и его окружения в решении трудных жизненных ситуаций;
2.создание условий для обеспечения соблюдения прав и законных

интересов несовершеннолетних;
3.реализация необходимых мер по воспитанию и развитию учащихся и

получению ими основного общего образования;
4.привлечение учащихся в общедоступные школьные и внешкольные

кружки и спортивные секции, а также включение их в социально-полезную
деятельность в соответствии с их потребностями, интересами и
возможностями;
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5.реализация существующих внутришкольных программ и методик,
направленных на формирование здорового образа жизни, гармоничных
отношений в семье, комфортного психологического климата в классе,
разрешение конфликтных ситуаций, толерантного отношения к
окружающим; формирование законопослушного поведения
несовершеннолетних;

6.координация усилий педагогического коллектива для восстановления
социального статуса учащихся, преодоления комплекса неполноценности;

7.проведение мероприятий на сохранение и укрепление здоровья
школьников;

8.выявление учащихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации;
учащихся, систематически пропускающих по неуважительной причине
занятия в школе и учащихся, склонных к правонарушениям и
бродяжничеству; социально-незащищенных семей и семей, находящихся в
социально-опасном положении;

10.защита и охрана прав детей во взаимодействии с представителями
социальных институтов.

11.проведение постоянной разъяснительной работы по формированию
ценностей «ответственного родительства» и устойчивых моделей
воспитания детей без применения насилия в рамках внеклассных и
внешкольных мероприятий; профилактика внутрисемейных конфликтов.

Методы работы социального педагога:
1) наблюдение в учебной и внеурочной деятельности;
2) изучение документации вновь прибывших учащихся;
3) диагностика личностных особенностей учащихся, семейной

ситуации;
4) изучение сферы потребностей и интересов учащихся с целью

вовлечения их в общедоступные школьные и внешкольные кружки и
спортивные секции;

5) коррекция личностной сферы и поведения учащихся,
консультирование педагогов и родителей;

6) индивидуальная и групповая профилактическая работа с учащимися
и родителями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации;

План работы социального педагога:
· индивидуальная работа со школьниками;
· организация коллективной деятельности и общения;
· организация воспитывающей среды;
· организация повседневного школьного быта учащихся;
· координация действий по помощи в развитии личности школьника;
· в сотрудничестве с другими педагогами, родителями, внешкольными

педагогами.
Основное содержание работы социального педагога:
1) Работа с отдельными школьниками;
· изучение совместно с психологом состояния здоровья, отношений,

интересов, характера, познавательных особенностей, семейных условий и
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внешкольного общения школьника;
· помощь в социализации школьников через стимулирование и

организацию их участия в кружках, клубах, секциях;
· непосредственное общение со школьниками;
· помощь школьников в преодолении учебных трудностей, проблем в

учебной работе;
· координация информационных интересов школьника (чтение, кино,

видео).
2) Работа с классными руководителями:
· организация творческих и коллективных совместных дел школьников;
· воспитание культуры общения школьника через специально

организованные занятия;
· организация развивающих коллективных мероприятий, экскурсий,

посещение театра, концертов, выставок и пр.;
· выработка общественного мнения коллектива через групповые

дискуссии, обсуждение дел, проблем и ситуаций классной жизни.
· Организация воспитывающей среды и повседневного школьного

быта:
· выработка совместно с ребятами правил (законов) общения в

классном и школьном коллективе и вне его;
· совместно с родителями и школьниками эстетизация среды классного

коллектива;
· организация самообслуживания, текущих трудовых дел, дежурства.

Важным объединяющим компонентом предметных линий системы
учебников является творческий характер заданий, материал для
организации учебной деятельности, в том числе проектной, на уроках и во
внеурочной работе.

Формирование умения решать поставленные задачи в «условиях
неизвестности», то есть, когда нет, и не может быть единственного
правильного ответа, когда задан алгоритм действия, но нет образца,
способствует развитию навыков адаптации к изменяющемуся миру,
умению действовать самостоятельно.

Психолого-педагогическое сопровождение школьников с
ограниченными возможностями здоровья

Важнейшим условием реализации данной программы является
взаимодействие учителей начальных классов, специалистов в области
коррекционной педагогики, медицинских работников и других
организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов
общества.

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе,
председатель методического объединения учителей начальных классов
курирует работу по реализации программы; руководит работой школьного
психолого-педагогического консилиума; взаимодействует с лечебными
учреждениями, специалистами районной комиссии по делам
несовершеннолетних и защите прав (КДН и ЗП), с центрами поддержки
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детей с ограниченными возможностями здоровья; осуществляет
просветительскую деятельность при работе с родителями детей с
ограниченными возможностями здоровья.

Классный руководитель является связующим звеном в комплексной
группе специалистов по организации коррекционной работы с учащимися:

-делает первичный запрос специалистам и дает первичную
информацию о ребенке;

-осуществляет индивидуальную коррекционную работу
(педагогическое сопровождение);

-консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-
развивающего воспитания и обучения;

-изучает жизнедеятельность ребенка вне школы;
-взаимодействие с семьями обучающихся воспитанников.
Классные руководители и учителя коррекционной работы
-изучает личность учащегося и коллектива класса;
-анализирует адаптацию ребенка в среде;
-выявляет учащихся, не адаптированных к процессу обучения;
-изучает взаимоотношения младших школьников с взрослыми и

сверстниками;
- подбирает пакет диагностических методик для организации

профилактической и коррекционной работы;
-выявляет и развивает интересы, склонности и способности

школьников;
-осуществляет психологическую поддержку нуждающихся в ней

подростков;
-осуществляет консультативную помощь семье в вопросах

коррекционно-развивающего воспитания и обучения;
-осуществляет профилактическую и коррекционную работу с

учащимися.
Учитель-логопед
• исследует речевое развитие учащихся;
• организует логопедическое сопровождение учащихся
Содержание деятельности специалистов образовательного

учреждения:
Субъекты реализации
коррекционной работы в
школе

Содержание деятельности специалистов

Зам. директора по УВР – курирует работу по реализации программы;

– взаимодействует с ПМПК;

– осуществляет просветительскую деятельность с
родителями



67

Учитель (классный
руководитель)

- является связующим звеном в комплексной группе
специалистов по организации коррекционной
работы с учащимися;

- делает первичный запрос специалистам и дает
первичную информацию о ребенке;

- осуществляет индивидуальную коррекционную
работу (педагогическое сопровождение);

- консультативная помощь семье в вопросах
коррекционно-развивающего воспитания и
обучения

Классный руководитель и
учитель коррекционной
работы

- изучает личность учащегося и коллектива класса;

- анализирует адаптацию ребенка в образовательной
среде;

- выявляет дезадаптированных учащихся;

- изучает взаимоотношения младших школьников со
взрослыми и сверстниками;

- подбирает пакет диагностических методик для
организации профилактической и коррекционной
работы;

- выявляет и развивает интересы, склонности и
способности школьников;

- осуществляет психологическую поддержку
нуждающихся в ней подростков;

- консультативная помощь семье в вопросах
коррекционно-развивающего воспитания и
обучения

Учитель-логопед 1.исследует речевое развитие учащихся;

2.организует логопедическое сопровождение
учащихся
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Основными механизмами реализации программы коррекционной
работы являются оптимально выстроенное взаимодействие специалистов
МАОУ «Гимназия им.Мельникова» обеспечивающее комплексное,
системное сопровождение образовательного процесса, и социальное
партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями
различных ведомств, другими институтами общества).

Взаимодействие специалистов МАОУ СШ «Гимназия им.Мельникова»
предусматривает:

- многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с
ЗПР;

- комплексный подход к диагностике, определению и решению
проблем обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной
помощи с учетом уровня психического развития.

Взаимодействие специалистов МАОУ «Гимназия им.Мельникова»

Мероприятия Специалисты Форма работы Планируемый ре
зультат

Диагностическая работа

Входящая психолого-
медико-педагогическая
диагностика

-зам. директора
по УР

- ППк (малый
пед. коллектив)

- учитель

Анализ
документов
ПМПК и
медицинских карт;

Проведение вход
ных диагностик.

Выявление причин и
характера затруднений
в освоении учащимися
АООП НОО для детей
с ОВЗ (ЗПР).
Комплектование и
групп. Планирование
коррекционной
работы.

Коррекционно-развивающая деятельность

Выбор оптимальных для
развития ребёнка с ЗПР
методик, методов и приёмов
коррекционно-развивающего
обучения

- учителя
коррекционно-
развивающей
работы

Приказы, рабочие
программы, планы
коррекционных
занятий

Фиксирование
запланированных и
проведенных
мероприятий
коррекционно-
развивающей работы в
индивидуальной папке
сопровождения
обучающего с
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ЗПР. Организация
системы
комплексного
психолого-медико-
педагогического
сопровождения
учащихся с ЗПР в
МАОУ СШ №4 г.
Малая Вишера»

Организация и проведение
специалистами групповых и
индивидуальных
коррекционно-развивающих
занятий, направленных на
преодоление пробелов в
развитии и трудностей в
обучении

- учителя
коррекционно-
развивающей
работы

- индивидуальные
и групповые
коррекционно-
развивающие
занятия

Выполнение
рекомендаций ПМПК;

Реализация и
корректировка
рабочих программ,
индивидуальных
планов коррекционно-
развивающей работы

Системное воздействие на
учебно-познавательную
деятельность учащихся с
ЗПР в ходе образовательного
процесса

-зам. директора
по УР

- учителя
коррекционно-
развивающей
работы

-учитель
(классный
руководитель)

Мониторинг
развития
учащихся;

План мероприятий
по сохранению и
укреплению
здоровья
обучающихся с
ЗПР;

Реализация
программы
формирования
культуры
здорового и
безопасного
образа жизни как
части АООП НОО
для детей с ЗПР в
соответствии с
ФГОС

Целенаправленное
воздействие педагогов
и специалистов на
формирование УУД и
коррекцию
отклонений в
развитии,
использование
рабочих программ,
специальных методов
обучения и
воспитания,
дидактических
материалов,
технических средств
обучения
коллективного и
индивидуального
пользования

Развитие эмоционально-
волевой и личностной сферы

- учителя
коррекционно-

Программа курсов
внеурочной

Выявление и анализ
факторов, влияющих
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ребенка и психокоррекция
его поведения

развивающей
работы

- социальный
педагог;

- классный
руководитель

деятельности;

План работы с
родителями;

План
индивидуальной
воспитательной
работы с
учащимся

на состояние и
обучение ребенка:
взаимоотношения с
окружающими,
детско-родительские
отношения, уровень
учебной мотивации.

Социальная защита ребенка
в случаях неблагоприятных
условий жизни

- учителя
коррекционно-
развивающей
работы

-учитель

Рекомендации
специалистов
служб
сопровождения.
Индивидуальная
работа с ребенком
и семьей в
соответствии с
планом
мероприятий.
Организация
взаимодействия
школы с
внешними
социальными
партнерами по
вопросам соц.
защиты

Учет выявленных
особенностей
отклоняющегося
развития ребенка и
определение путей
развития с помощью
которых их можно
скомпенсировать в
специально созданных
условиях обучения

Консультативная деятельность

Консультативная помощь
учителям в организации
коррекционно-развивающего
процесса обучающихся с
ЗПР

- МПК

- учителя
коррекционно-
развивающей
работы

- учитель

- соц. педагог

- мед. работник

- педагогические
советы

- семинары

- индивидуальные
и групповые
консультации
специалистов для
педагогов

Выработка
совместных
рекомендаций по
направлениям работы
с обучающимися с
ЗПР. Создание
условий для освоения
АООП НОО ОВЗ.
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Консультативная помощь
семье в вопросах воспитания
и обучения ребенка с ЗПР

- учителя
коррекционно-
развивающей
работы

- соц. педагог

-классный
руководитель

- собрания

- консультации

- индивидуальная
работа

- круглые столы

Выработка
совместных
рекомендаций по
направлениям работы
с обучающимися с
ЗПР. Создание
условий для освоения
АООП НОО ОВЗ.

Информационно-просветительская деятельность

Просветительская
деятельность по
разъяснению
индивидуальных
особенностей детей с ЗПР

- учителя
коррекционно-
развивающей
работы

- учитель

- соц. педагог

- лекции

- беседы

- круглые столы

- тренинги

- памятки,
буклеты

- сайт школы

Целенаправленная
разъяснительная
работа со всеми
участниками
образовательного
процесса с целью
повышения
компетенции в
вопросах коррекции и
развития детей с ЗПР.

Совместная деятельность:
- Отслеживание динамики развития каждого ребенка.
Комплекс условий коррекционной работы включает:
1) Психолого-педагогическое обеспечение:
● обеспечение дифференцированных условий в соответствии с

рекомендациями ПМПК. Гимназия функционирует в режиме полного
рабочего дня. Учебные занятия проходят в одну смену. Основной формой
организации учебного процесса является классно-урочная система.
Расписание уроков составляется учетом требований СанПиН.

● коррекционно-развивающая направленность образования учащихся
с задержкой психического развития достигается благодаря использованию
на уроках и во внеурочной деятельности различных педагогических
технологий: коррекционно-развивающих, информационно-
коммуникационных, проблемного обучения, проектной деятельности,
помогающих учащимся в получении начального общего образования;

● гимназия обеспечивает индивидуальное обучение на дому с



72

учащимися по заключению врачебной комиссии (ВК). Содержание
образования определяется для детей с задержкой психического развития
исходя из особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей учащихся. Социализация обучающихся обеспечивается через
участие во внеклассных мероприятиях, систему
индивидуальных коррекционных занятий.

● здоровьесберегающие условия в образовательном учреждении
обеспечены соблюдением охранительного режима в образовательно-
воспитательном процессе:

• составление расписания с учетом уровня работоспособности
обучающихся,

• организация дневного сна,
• организация динамических пауз во время образовательного процесса,

соблюдение режимных моментов,
• организация прогулок для учащихся во время дополнительной

большой перемены, после уроков и во второй половине дня,
• проведение индивидуальных коррекционных занятий во второй

половине учебного дня;
● спортивные мероприятия, работа кружков и секций спортивно-

оздоровительного направления.
2) Программно-методическое обеспечение
В процессе реализации программы коррекционной работы

используются, компьютерные коррекционно-развивающие программы,
диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий,
необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя,
педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-
дефектолога.

3) Информационное обеспечение
Информационное обеспечение субъектов образовательного

процесса дает возможность для доступа каждого субъекта образовательного
процесса к информационно - методическим фондам и базам данных,
системным источникам информации, наличие методических пособий и
рекомендаций по всем видам деятельности, а также учебно-наглядных
пособий и т.д.

В гимназии имеются компьютеры и ноутбуки, интерактивные панели
У МАОУ «Гимназия им.Мельникова» есть внешний ресурс -

официальный сайт – https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/. Сайт
активно используется для привлечения родителей к интересам детей,
школы, общей организации образовательного процесса.

Планируемые результаты коррекционной работы
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООПНОО
дополняются результатами освоения программы
коррекционной работы.

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформиров

https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/
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анность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения
практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных
отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:
-
развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:
- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя
помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно
найти самому;
- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе;
- в умении написать при необходимости сообщение, правильно
выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать
возникшую проблему.
- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в
повседневной жизни, проявляющееся:
- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии
повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в
быту предметов и вещей;
- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать
посильное участие;
- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения
определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении
брать на себя ответственность в этой деятельности;
- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии
в повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с
другими детьми;
-
в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в расписа
нии занятий;
-
в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, приним
ать посильное участие, брать на себя ответственность;
- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе.
- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия, проявляющееся:
- в расширении знаний правил коммуникации;
- в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем
и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых
обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения ц
ели;
-
в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя комму
никацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);
- в умении начать и
поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения,
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просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;
-
в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувстви
е;
- в умении получать и уточнять информацию от собеседника;
- в освоении культурных форм выражения своих чувств.
- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее
пространственно-временной организации, проявляющаяся:
- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося
с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей,
расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;
- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности
окружающей предметной и природной среды;
- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест
за пределами дома и школы;
- в расширении представлений о целостной и подробной картине
мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучаю
щегося;
-
в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружаю
щего мира;
- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и хо-
дом собственной жизни в семье и в школе;
-
в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собств
енной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку;
-
в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать ново
е, задавать вопросы;
-
в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной р
езультативности;
- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;
- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения
так, чтобы быть понятым другим человеком;
- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный
опыт других людей;
-
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своим
и воспоминаниями, впечатлениями и планами.
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей,
проявляющаяся:
- в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их
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адекватно использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного ста
туса, с близкими в семье; с педагогическими работниками и обучающимися в
школе; со знакомыми и незнакомыми людьми;
- в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от
нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство,
благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.
- в освоении возможностей и допустимых границ социальных
контактов, выработки адекватной дистанции в
зависимости от ситуации общения;
- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать
контакт;
- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть
благодарным за проявление внимания и оказание помощи;
- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно
ситуации социального контакта.
Результаты специальной поддержки освоения АОП НОО отражают:
- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться
в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;
- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в
других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления,
умозаключения так,
чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;
- способность к наблюдательности, умение замечать новое;
- овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-
практической деятельности;
- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-
практической деятельности;
- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать
действия; определять и сохранять способ действий; использовать
самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о
процессе и результатах деятельности; оценивать
процесс и результат деятельности;
- сформированные в соответствии с требованиями к результатам
освоения ФАОП НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и
личностные результаты;
- сформированные в соответствии ФАОП НОО (вариант 7.1) УУД.

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкре
тизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с
его потенциальными возможностями и особыми образовательными
потребностями.

Курсы коррекционно-развивающей области

Содержание коррекционно-развивающей области представлено
следующими обязательными коррекционными курсами: "Коррекционно-



76

развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)"
(фронтальные и (или) индивидуальные занятия), "Ритмика" (фронтальные и
(или) индивидуальные занятия).

1.Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия
(логопедические и психокоррекционные)". Логопедические занятия.

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и
развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-
грамматической, синтаксической), связной речи.

Основными направлениями логопедической работы является:

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация
и дифференциация звуков речи);

диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря,
его расширение и уточнение);

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической
структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи,
развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и
монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой
мотивации, обогащение речевого опыта);

коррекция нарушений чтения и письма;

расширение представлений об окружающей действительности;

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других
познавательных процессов).

2.Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия
(логопедические и психокоррекционные)". Психокоррекционные
занятия.

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных
форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или
ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию
личности и межличностных отношений.

Основные направления работы:

диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное
формирование высших психических функций (формирование учебной
мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и
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мыслительной деятельности, развития пространственно-временных
представлений);

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее
недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование
позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе,
развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, создание
ситуации успешной деятельности);

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная
интеграции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию);

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в
семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе,
формирование и развитие навыков социального поведения (формирование
правил и норм поведения в группе, адекватное понимание социальных ролей в
значимых ситуациях);

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения
(развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование
способности к планированию и контролю).

3.Коррекционный курс "Ритмика".

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности
обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки.

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном
взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения,
музыка и речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях
осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой,
познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой
моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья,
формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся.

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено
образовательной организацией самостоятельно на основании рекомендаций
ПМПК, ИПРА (при наличии).

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и
групповых занятий, их количественное соотношение, содержание
самостоятельно определяется образовательной организацией, исходя из
психофизических особенностей и особых образовательных потребностей
обучающихся с ЗПР.
2.6. Программа внеурочной деятельности

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная
деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и
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направленная на достижение планируемых результатов освоения основной
образовательной программы начального общего образования.

Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет
индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через
организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность
ориентирована на создание условий для: творческой самореализации
обучающихся с ЗПР в комфортной развивающей среде, стимулирующей
возникновение личностного интереса к различным аспектам
жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающей
действительности; социального становления обучающегося в процессе
общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного
взаимодействия со сверстниками и педагогами. Внеурочная деятельность
способствует социальной интеграции обучающихся путем организации и
проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность
обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных
организаций. Виды совместной внеурочной деятельности подбираются с
учетом возможностей и интересов как обучающихся с задержкой
психического развития, так и обычно развивающихся сверстников.
План внеурочной деятельности (далее – ВУД) является частью ООП НОО,
формируемой участниками образовательного процесса.
Целью внеурочной деятельности школы является содействие в обеспечении
достижения ожидаемых результатов обучающихся в соответствии с
основной образовательной программой начального общего образования
школы.
Задачи:

- обеспечение учета индивидуальных особенностей ипотребностей
школьников;

- реализация пяти направлений развития личности обучающихся
школы (спортивно- оздоровительного, духовно-нравственного,
социального, общеинтеллектуального, общекультурного).Внеурочная
деятельность в школе организуется по оптимизационной модели.
Преимущество данной модели заключается в том, что создается единое
образовательное пространство, в котором объединяются все
структурные подразделения.

Внеурочная деятельность реализуется: учителями-предметниками,
классными руководителями, педагогами дополнительного образования,
педагогом организатором, социальным педагогом, педагогом-библиотекарем.
Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в
соответствии со своими функциями и задачами:
взаимодействует с педагогическими работниками школы;
организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей
деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;
организует в классе внеурочную деятельность по направлениям развития
обучающихся:
- общекультурное направление;
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- спортивно-оздоровительное;
- духовно-нравственное;
- социальное.
Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и
осуществляется на добровольной основе посредством различных форм
организации, отличных от урочной системы обучения.

Формы организации внеурочной деятельности носят комплексный
характер. В рамках одного и того же внеурочного занятия педагог
создает условия для разнонаправленного развития личности и
поэтому формы внеурочной деятельности могут быть отнесены к
направлениям, которые если не исчерпывают ее, то хотя бы более
всего ей подходят.
Для реализации модели педагогами используются следующие

виды внеурочной деятельности: игровая деятельность;
познавательная деятельность; проблемно-ценностное общение;
досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение);
художественное творчество; социальное творчество (социально
значимая волонтерская деятельность); трудовая деятельность;
спортивно-оздоровительная деятельность; краеведческая
деятельность.
Для организации внеурочной деятельности используются учебные

кабинеты, кабинет проектно-исследовательской работы, библиотека,
музей гимназии, актовый зал, коворкинг, спортивный зал,
многофункциональная спортивная площадка.
Время, отводимое на внеурочную деятельность (с учётом часов

отводимых на коррекционно- развивающую область), составляет не
менее 1680 часов.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Учебный план АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)

(далее- учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный
объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение
по классам и учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при
разработке содержания образования, требований к его усвоению и
организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного
из основных механизмов его реализации.

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических
требований к режиму образовательного процесса, которые предусмотрены
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими
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требованиями.
В учебном плане представлены предметные области и коррекционно-

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав
каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с
учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся
с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного
плана с целью коррекции недостатков психофизического развития
обучающихся.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений.

Объем обязательной части программы начального общего образования
составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20%
от общего объема.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных предметных областей, которые должны быть
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию
образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время,
отводимое на их изучение по годам обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования,
которое обеспечивает достижение важнейших целей современного
образования обучающихся с ЗПР:

формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение
системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а
также его интеграцию в социальное окружение;

готовность обучающихся к продолжению образования на уровне
основного общего образования;

формирование основ нравственного развития обучающихся,
приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным
ценностям;

формирование здорового образа жизни, элементарных правил
поведения в экстремальных ситуациях;

личностное развитие обучающегося в соответствии с его
индивидуальностью.

Образовательная организация самостоятельна в осуществлении
образовательного процесса, в выборе видов деятельности по каждому
предмету (предметно-практическая деятельность, экскурсии).

В учебный план входят следующие обязательные для изучения
предметные области и учебные предметы:

Вариант 7.2.
Предметные области Основные задачи реализации содержания
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1. Русский язык и литературное
чтение

Овладение грамотой, основными речевыми формами и
правилами их применения. Развитие устной и
письменной коммуникации, способности к
осмысленному чтению и письму. Овладение
способностью пользоваться устной и письменной речью
для решения соответствующих возрасту житейских
задач. Развитие способности к словесному
самовыражению на уровне, соответствующем возрасту
и развитию ребёнка. Формирование первоначальных
представлений о единстве и многообразии языкового и
культурного пространства России, о языке как основе
национального самосознания. Развитие диалогической и
монологической устной и письменной речи,
коммуникативных умений, нравственных и
эстетических чувств, способностей к творческой
деятельности.

2. Иностранный язык Формирование первоначальных представлений о
роли и значимости иностранного языка в жизни
современного человека и поликультурного мира.
Приобретение начального опыта использования
иностранного языка как средства
межкультурного общения, как нового
инструмента познания мира и культуры других
народов, осознание личностного смысла
овладения иностранным языком.

3. Математика и информатика Овладение началами математики (понятием числа,
вычислениями, решением простых арифметических
задач и другими). Овладение способностью
пользоваться математическими знаниями при решении
соответствующих возрасту житейских задач
(ориентироваться и использовать меры измерения
пространства, времени, температуры и другими в
различных видах практической деятельности). Развитие
способности использовать некоторые математические
знания в жизни.

4. Обществознание и
естествознание
(окружающий мир).

Формирование уважительного отношения к семье,
населенному пункту, региону, России, истории,
культуре, природе нашей страны, ее современной
жизни. Осознание ценности, целостности и
многообразия окружающего мира, своего места в нем.
Формирование модели безопасного поведения в
условиях повседневной жизни и в различных опасных и
чрезвычайных ситуациях. Формирование
психологической культуры и компетенции для
обеспечения эффективного и безопасного
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взаимодействия в социуме. Развитие представлений об
окружающем мире. Развитие способности использовать
сформированные представления о мире для
осмысленной и самостоятельной организации
безопасной жизни в конкретных природных и
климатических условиях. Развитие активности,
любознательности и разумной предприимчивости во
взаимодействии с миром живой и неживой природы.

5. Основы религиозных
культур и светской этики

Воспитание способности к духовному развитию,
нравственному самосовершенствованию.
Формирование первоначальных представлений о
светской этике, об отечественных традиционных
религиях, их роли в культуре, истории и современности
России.

6. Искусство Накопление первоначальных впечатлений о разных
видах искусств (музыка, живопись, художественная
литература, театр и другие) и получение доступного
опыта художественного творчества. Освоение
культурной среды, дающей ребёнку впечатления от
искусства, формирование стремления и привычки к
посещению музеев, театров, концертов. Развитие опыта
восприятия и способности получать удовольствие от
произведений разных видов искусств, выделение
собственных предпочтений в восприятии искусства.
Формирование простейших эстетических ориентиров
(красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и
их использование в организации обыденной жизни и
праздника. Развитие опыта самовыражения в разных
видах искусства.

7. Технология Овладение основами трудовой деятельности,
необходимой в разных жизненных сферах, овладение
технологиями, необходимыми для полноценной
коммуникации, социального и трудового
взаимодействия. Овладение трудовыми умениями,
необходимыми в разных жизненных сферах, овладение
умением адекватно применять доступные технологии и
освоенные трудовые навыки для полноценной
коммуникации, социального и трудового
взаимодействия. Формирование положительного опыта
и установки на активное использование освоенных
технологий и навыков для своего жизнеобеспечения,
социального развития и помощи близким.
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8. Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному
физическому, нравственному и социальному развитию,
успешному обучению, формирование первоначальных
умений саморегуляции средствами физической
культуры. Формирование установки на сохранение и
укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного
образа жизни. Овладение основными представлениями
о собственном теле, возможностях и ограничениях его
физических функций, возможностях компенсации.
Формирование понимания связи телесного
самочувствия с настроением, собственной активностью,
самостоятельностью и независимостью. Овладение
умениями поддерживать образ жизни,
соответствующий возрасту, потребностям и
ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с
необходимыми оздоровительными процедурами.
Овладение умениями включаться в занятия на свежем
воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку,
соблюдать необходимый индивидуальный режим
питания и сна. Формирование умения следить за своим
физическим состоянием, величиной физических
нагрузок. Развитие основных физических' качеств
(силы, быстроты, выносливости, координации,
гибкости). Формирование установки на сохранение и
укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного
образа жизни.

В МАОУ «Гимназия им. Мельникова» языком образования является
русский язык, поэтому изучение родного русского языка и литературного
чтения на родном русском языке осуществляется при наличии возможностей в
школе и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, оформленных до 1 сентября нового
учебного года.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и
светской этики» выбор одного из учебных модулей «Основы православной
культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры»,
«Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов
России», «Основы светской этики» осуществляется по заявлению родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, оформленных
до 1 сентября нового учебного года. Предметная область «Основы
религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических)
образовательных потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР, а также
индивидуальных потребностей каждого обучающегося. На первом и втором
годах обучения эта часть отсутствует. Время, отводимое на данную часть,
внутри максимально допустимой недельной нагрузки использовано:

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных
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учебных предметов обязательной части «Иностранный язык (английский») -
2-4 класс; русский язык - 4 класс;

на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных
учебных предметов («Математика и конструирование» - 2 и 3 классы).

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР
учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает
величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки
обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная
деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с
ОВЗ внеурочная деятельность организуется по направлениям развития
личности (духовно-нравственное; социальное общеинтеллектуальное;
общекультурное; спортивно-оздоровительное). Организация занятий по
направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью
образовательного процесса в МАОУ «Гимназия им.Мельникова». Выбор
направлений внеурочной деятельности определяется МАОУ «Гимназия
им.Мельникова».

Заявления обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся о выборе учебных предметов, учебных
курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в части
учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений,
оформляются до 1 сентября нового учебного года.

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО
обучающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности
и представлена фронтальными и индивидуальными коррекционно-
развивающими занятиями (логопедическими, психокоррекционными; с
учителем-дефектологом; с социальным педагогом; коррекция и развитие
учебно-познавательной деятельности (коррекционные занятия по математике
и русскому языку); ритмика, направленными на коррекцию дефекта и
формирование навыков адаптации личности в современных жизненных
условиях. Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и
групповых занятий, их количественное соотношение, содержание
осуществляется МАОУ «Гимназия им.Мельникова» самостоятельно, исходя
из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании
рекомендаций ПМПК и ИПРА. Коррекционно-развивающие курсы могут
проводиться в индивидуальной и групповой форме. Коррекционно-
развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное
время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 минут, на
групповые занятия - до 40 минут.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но
учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на
реализацию АООП НОО. Распределение часов, предусмотренных на
внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: недельная
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нагрузка не более 10 часов, из них не менее 5 часов отводится на проведение
коррекционных занятий.

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации
АООП НОО определяет МАОУ «Гимназия им. Мельникова».

АООП НОО обучающихся с ЗПР может включать как один, так и
несколько учебных планов. Для развития потенциала тех обучающихся с ЗПР,
которые в силу особенностей психофизического развития испытывают
трудности в усвоении отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с
участием их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные
планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы
(содержание дисциплин, курсов, модулей, формы образования).

Учебный план обеспечивает, а также возможность их изучения, и
устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам
(годам) обучения.

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР
составляют 5 лет.

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5
дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и
укрепления здоровья обучающихся с ЗПР. Обучение проходит в одну смену.

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и
втором годах обучения - 33 недели. Продолжительность каникул в течение
учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8
недель. Для обучающихся на первом и втором годах обучения
устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При
определении продолжительности занятий на первом и втором годах обучения
используется "ступенчатый" режим обучения: в первом полугодии (в сентябре
- октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4
урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый).

МАОУ «Гимназия им.Мельникова» самостоятельна в организации
образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов
деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и
лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий организуется
перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого
класса не превышает продолжительность выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5
часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией
осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников
каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной
аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса,
дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с
порядком, установленным образовательной организацией. Промежуточная
аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям
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проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся МАОУ «Гимназия им.Мельникова».

Промежуточная аттестация в 1 классе представляет собой комплексную
работу и заключение учителя (классного руководителя) об освоении
учащимися соответствующей части основной образовательной программы
начального общего образования в конце учебного года.

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в конце каждого
учебного года на основе результатов четвертного текущего контроля, и
представляет собой результат среднего арифметического результатов
четвертных отметок по всем учебным предметам, курсам, которые осваивали
обучающиеся в срок более одной четверти за исключением учебных
предметов, по которым проводится итоговые диагностические работы и
другие, обозначенные в качестве формы промежуточной аттестации
(представлены в таблице ниже). Округление результата по этим учебным
предметам проводится с учетом четырех четвертных оценок и оценки за
диагностическую контрольную работу (или другую форму промежуточной
аттестации).
Учебный план начального общего образования представлен в Приложении 2 к
АООП НОО.

3.2. Календарный учебный график

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным
четвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья организуется по 5-дневной учебной неделе.

Продолжительность учебного года при получении начального общего
образования составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели.

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8
учебных недель (для 1 - 4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4
классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2 - 4 классов), 9 учебных недель
(для 1 классов и 1 дополнительных классов); 4 четверть - 8 учебных недель
(для 1 - 4 классов).

Продолжительность каникул составляет:

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1
- 4 классов);

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 -
4 классов);

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов и 1
дополнительных классов);
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по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для
1 - 4 классов);

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.

166.6. Продолжительность урока - 40 минут. (Для 1дополнительного и 1
класса сентябрь-декабрь продолжительность урока - 35 мин.)

166.7. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут.
После 2 и 3 уроков устанавлены две перемены по 20 минут каждая.

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной
деятельностью составляет 30 минут.

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных
предметов, определенной Гигиеническими нормативами.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в
течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в
течение дня составляет:

для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не должен
превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической
культуры;

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6
уроков за счет урока физической культуры.

Обучение в 1 классе и 1 дополнительном классе осуществляется с
соблюдением следующих требований:

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в
первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35
минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;

в середине учебного дня организуется динамическая пауза
продолжительностью не менее 40 минут;

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине
третьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул
независимо от четвертей (триместров).

Занятия начинаются не ранее 08.30 и заканчиваются не позднее 19 часов.

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного
образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=441707&date=30.04.2023&dst=100137&field=134
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уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и
последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью
не менее 20 минут.

166.13. Календарный учебный график образовательной организации
составляется с учетом мнений участников образовательных отношений,
региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий
учреждений культуры региона и определяет чередование учебной
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении
образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным
периодам учебного года.

Календарный учебный график представлен в Приложении 3 к АООП НОО.

3.3.Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы МАОУ «Гимназия

им.Мельникова» (далее план воспитательной работы) соответствует требован
иям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
План воспитательной работы разработан на основе федерального
календарного плана воспитательной работы ФАОП НОО для обучающихся с
ОВЗ.
Федеральный календарный план воспитательной работы является
единым для образовательных организаций.

Календарный план воспитательной работы (далее -
план) разрабатывается в свободной форме с указанием: содержания дел, соб
ытий, мероприятий; участвующих классов или иных групп обучающихся;
сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц.

План обновляется ежегодно к началу очередного учебного года.
При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных

руководителей; рабочие программы учителей по изучаемым в
образовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; план,
рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности;
планы органов самоуправления в образовательной организации, ученического
самоуправления, взаимодействия с социальными партнерами согласно
договорам, соглашениям с ними; планы работы психологической службы или
педагога-психолога, социальных педагогов и другая документация, которая
должна соответствовать содержанию плана.
Перечень основных государственных и народных праздников, памят-
ных дат в федеральном календарном плане воспитательной работы
Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в бор
ьбе с терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности.
Октябрь:
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1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музы
ки;
4 октября: День защиты животных; 5 октября: День учителя;
25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье воскресенье о
ктября: День отца.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанно-
стей сотрудников органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День Матери;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 5
декабря: День добровольца (волонтера) в России;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации.
Январь:
25 января: День российского студенчества;
27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения
Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима)
- День памяти жертв Холокоста.
Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск
в Сталинградской битве;
8 февраля: День российской науки;
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за преде
лами Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День
защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день
театра.
Апрель:
12 апреля: День космонавтики.
Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День
славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей;6 июня: День русского языка; 12 июня: День
России;
22 июня: День памяти и скорби; 27 июня: День молодежи.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
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Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27
августа: День российского кино.

Календарный план воспитательной работы реализуется в рамках урочной
и внеурочной деятельности.
Наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы в
ОО проводятся иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания по
ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.

Календарный план воспитательной работы соответствует календарному
плану воспитательной работы ООП НОО и представлен в Приложении к ООП
НОО МАОУ «Гимназия им. Мельникова».

3.4.Система условий реализации адаптированной основной
общеобразовательной программы начального общего образования.

3.4.1.Общесистемные требования к реализации программы
Система условий реализации АООП НОО , созданная в образовательной

организации, направлена на:
- достижение обучающимися планируемых результатов освоения АООП
НОО для обучающихся с ЗПР;
- развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных
потребностей и интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарённых,
через организацию урочной и внеурочной деятельности, социальных практик,
включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, пра
ктическую подготовку, использование возможностей организаций
дополнительного образования и социальных партнёров;
-
формирование функциональной грамотности обучающихся (способности ре
шать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе
сформированных предметных, метапредметных и универсальных способов
деятельности), включающей овладение ключевыми навыками,
составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентацию
в мире профессий;
- формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей
обучающихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентич
ности;
индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реа
лизации индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной
самостоятельной работы
обучающихся при поддержке педагогических работников;
- участие обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников в
проектировании и развитии программы начального общего образования и
условий её реализации, учитывающих особенности развития
и возможности обучающихся;
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-
включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (клас
са, школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной
деятельности, реализации социальных проектов и программ при поддержке
педагогических работников;
- формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной
образовательной, общественной, проектной, учебно-
исследовательской, спортивно- оздоровительной и творческой деятельности;
- формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков
здорового и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни;
- использование в образовательной деятельности современных
образовательных технологий, направленных в т.ч. на воспитание
обучающихся и развитие различных форм наставничества;
- обновление содержания программы НОО, методик и технологий её
реализации в соответствии с динамикой развития системы образования,
запросов обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся с учётом национальных и культурных
особенностей субъекта Российской Федерации;
- эффективное использование профессионального и творческого
потенциала педагогических и руководящих работников организации,
повышения их профессиональной, коммуникативной,
информационной и правовой компетентности;
- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных
механизмов финансирования реализации программ начального общего
образования.
При реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР в рамках сетевого

вза имодействия используются ресурсы иных организаций, направленные на
обеспечение качества условий реализации образовательной деятельности.

3.5.2.Кадровые условия реализации ООП НОО включают:
-укомплектованность педагогическими, руководящими и иными

работниками;
- соответствие уровня квалификации педагогических, руководящих и

иных работников для каждой занимаемой должности соответствует
квалификационным характеристикам и требованиям профессионального
стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного,
начального общего, основного общего, среднего общего образования)
( учитель)» по соответствующей должности, и а также требованиям,
предъявляемым к квалификационным категориям (первой или высшей), что
устанавливается при их аттестации;

- непрерывность профессионального развития педагогических и
руководящих работников.

Гимназия укомплектована педагогическими, руководящими и
иными работниками, в соответствии со штатным расписанием,
квалификационными требованиями и уровнем квалификации для решения
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задач, определенных АООП НОО. Кадровое обеспечение реализации
АООП НОО представлено в таблице, в которой соотнесены должности,
должностные обязанности, требуемый (в соответствии с
квалификационными характеристиками) и фактический уровень
квалификации.

Должность Должностные обязанности Кол-во
работников:
требуется/
имеется

Уровень
квалификации

Требуемый Соответ

ствует

Директор Обеспечивает системную
образовательную и
административно-

хозяйственную деятельность
учреждения

1/1 Высшее
профессиональное
образование и
дополнительное
профессиональное
образование в
области
менеджмента, стаж
работы
на педагогических
или руководящих
должностях не менее
5 лет

да

Заместитель
директора

Координирует работу
учителей, классных
руководителей, разработку
учебно-методической и иной
документации; обеспечивает
совершенствование методов
организации
образовательного процесса;
осуществляет контроль
качества образовательного
процесса

3/3 Высшее
профессиональное
образование и
дополнительное
профессиональное
образование в
области
менеджмента, стаж
работы на
педагогических или
руководящих
должностях не менее
5 лет

да

Заместитель
директора

Организация
административно-
хозяйственного обеспечения

1 Высшее
профессиональное

да
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по АХЧ работы образовательной
организации

образование

Советник
директора
по
воспитанию

Организует воспитательный
процесс в образовательной
организации, помогает в
реализации идей и
инициатив обучающихся, а
также увеличении
количества школьников,
принимающих участие
в просветительских,
культурных и спортивных
событиях.

1 Высшее
профессиональное
образование

да

Учитель
начальных
классов

Осуществляет обучение и
воспитание обучающихся,
способствует
формированию общей
культуры личности,
социализации, осознанного
выбора и освоения
образовательных программ

10 Высшее
профессиональное
образование

да

Педагог-

психолог

Осуществляет
профессиональную
деятельность, направленную
на сохранение психического,
соматического и
социального благополучия
обучающихся

1 Высшее
профессиональное
образование

да

Учитель -
логопед

Помощь педагогу в
выявлении условий,
необходимых для
развития ребенка в
соответствии с его
возрастными и
индивидуальными
особенностями

Коррекция речевого
развития

1 Высшее
профессиональное
образование

да
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Социальный
педагог

Осуществляет комплекс
мероприятий по
воспитанию, образованию,
развитию и социальной
защите личности в
учреждениях, организациях,
по месту жительства
обучающихся

1 Высшее
профессиональное
образование

да

Профессиональное развитие и повышение квалификации
педагогических работников.

Педагогические работники, привлекаемые к реализации программы
начального общего образования, получают дополнительное
профессиональное образование по программам повышения
квалификации не реже 1 раза в 3 года.

Приоритетным направлением является обучение педагогов по
вопросам реализации обновленного ФГОС НОО, овладение современными
педагогическими технологиями, включая ИКТ. Используются следующие
формы повышения квалификации: участие в конференциях, вебинарах,
обучающих семинарах и мастер-классах по отдельным направлениям
реализации основной образовательной программы, дистанционное
образование, участие в различных педагогических проектах.

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого
квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в
разработке и реализации АООП НОО является система методической
работы, обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех
этапах реализации требований ФГОС НОО для детей с ОВЗ.

Актуальные вопросы реализации АООП НОО рассматриваются
школьными методическими объединениями, а также методическими
объединениями в сфере общего образования, действующими на
муниципальном и региональном уровнях.

Педагогическим работникам необходимо системно разрабатывать
методические темы, отражающие их непрерывное профессиональное
развитие. Отчёт о методических темах, обеспечивающих необходимый
уровень качества как учебной и методической документации, так и
деятельности по реализации основной образовательной программы
начального общего образования, оформляется следующим образом:

№ Методическая тема Раздел образовательной
программы, связанный

ФИО педагога,
разрабатывающего
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с методической темой методическую тему

1.

2.

3.

...

3.5.3. Психолого-педагогические условия реализации основной
образовательной программы НОО

Психолого-педагогические условия, созданные в Гимназии,
обеспечивают исполнение требований ФГОС НОО для детей с ОВЗ к
психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной
программы начального общего образования, в частности:

1) обеспечивают преемственность содержания и форм организации
образовательной деятельности при реализации образовательных программ
начального, основного и среднего общего образования;

2) способствуют социально-психологической адаптации обучающихся
к условиям образовательной организации с учётом специфики их
возрастного психофизиологического развития, включая особенности
адаптации к социальной среде;

3) способствуют формированию и развитию психолого-педагогической
компетентности работников образовательной организации и родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

4)обеспечивают профилактику формирования у обучающихся
девиантных форм поведения, агрессии и повышенной тревожности.

Психолого-педагогическое сопровождение реализации программы
начального общего образования осуществляется квалифицированными
специалистами:

– педагогом-психологом;
– учителем-логопедом;
– социальным педагогом.
В процессе реализации АООП НОО обеспечивается психолого-

педагогическое сопровождение участников образовательных отношений
посредством системной деятельности и отдельных мероприятий,
обеспечивающих:

— формирование и развитие психолого-педагогической
компетентности всех участников образовательных отношений;

— сохранение и укрепление психологического благополучия и
психического здоровья обучающихся;

— поддержка и сопровождение детско-родительских отношений;
— формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни;
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— дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с
учётом особенностей когнитивного и эмоционального развития
обучающихся;

— мониторинг возможностей и способностей обучающихся,
выявление, поддержка и сопровождение одарённых детей;

— создание условий для последующего профессионального
самоопределения;

— формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде
и среде сверстников;

— поддержка детских объединений, ученического самоуправления;
— формирование психологической культуры поведения в

информационной среде;
— развитие психологической культуры в области использования ИКТ.
В процессе реализации АООП НОО осуществляется индивидуальное

психолого-педагогическое сопровождение всех участников
образовательных отношений, в том числе :

обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы
начального общего образования, развитии и социальной адаптации;

обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и
одарённых;

обучающихся с ОВЗ;
педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников

образовательной организации, обеспечивающих реализацию программы
начального общего образования;

родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся.

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных
отношений реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной
организации, классов, групп, а также на индивидуальном уровне.

В процессе реализации основной образовательной программы
используются такие формы психолого-педагогического сопровождения, как:

· диагностика, направленная на определение особенностей статуса
обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода
обучающегося на следующий уровень образования и в конце каждого
учебного года.

3.5.4.Финансово-экономические условия реализации
образовательной программы

Финансовые условия реализации программы начального общего
образования, обеспечивают:

- соблюдение в полном объеме государственных гарантий по
получению гражданами общедоступного и бесплатного начального общего
образования;

- возможность реализации всех требований и условий,
предусмотренных ФГОС;

- покрытие затрат на реализацию всех частей программы начального
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общего образования.
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы

начального общего образования опирается на исполнение расходных
обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на
получение общедоступного и бесплатного начальногообщего образования.
Объем действующих расходных обязательств отражается в Муниципальном
задании Гимназии.

Муниципальное задание устанавливает показатели,
характеризующие качество и (или) объем (содержание) муниципальной
услуги (работы), а также порядок ее оказания (выполнения).

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы
начального общего образования автономного учреждения осуществляется
исходя из расходных обязательств на основе Муниципального задания по
оказанию муниципальных образовательных услуг.

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на
получение общедоступного и бесплатного начального общего образования
в школе осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми
органами государственной власти Новгородской области.

Норматив затрат на реализацию образовательной программы
начального общего образования – гарантированный минимально
допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного
обучающегося, необходимый для реализации образовательной программы
начального общего образования, включая:

‒ расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную
программу начального общего образования;

‒ расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств
обучения, наглядных пособий;

‒ прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и
оплату коммунальных услуг, осуществляемых из бюджета Маловишерского
района).

Нормативные затраты на оказание государственной или
муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду
и направленности образовательных программ с учётом форм обучения,
типа образовательной организации, сетевой формы реализации
образовательных программ, образовательных технологий, обеспечения
дополнительного профессионального образования педагогическим
работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания,
охраны здоровья обучающихся, а также с учётом иных предусмотренных
законодательством особенностей организации и осуществления
образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за
исключением образовательной деятельности, осуществляемой в
соответствии с образовательными стандартами, в расчёте на одного
обучающегося, если иное не установлено законодательством РФ или
Новгородской области.

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет
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средств местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления
начального общего образования муниципальными общеобразовательными
организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих
образовательную программу начального общего образования, расходов на
приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр,
игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определенного
субъектом Российской Федерации.

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на
одного обучающегося осуществляется на трех следующих уровнях:

- межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации
– местный бюджет);

- внутрибюджетные отношения (местный бюджет – муниципальная
общеобразовательная организация);

- общеобразовательная организация.
Порядок определения и доведения до общеобразовательных

организаций бюджетных ассигнований, рассчитанных с использованием
нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного
обучающегося, должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на
региональном уровне следующих положений:

- сохранение уровня финансирования по статьям расходов,
включенным в величину норматива затрат на реализацию образовательной
программы основного общего образования (заработная плата с
начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных
затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью
общеобразовательных организаций);

- возможность использования нормативов не только на уровне
межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации –
местный бюджет), но и на уровне внутрибюджетных отношений (местный
бюджет – общеобразовательная организация) и общеобразовательной
организации.

Гимназия самостоятельно принимает решение в части направления и
расходования средств муниципального задания.

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в
себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом
обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников
за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую
работу, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской
Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской
Федерации, органов государственной власти субъектов Российской
Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда
педагогических работников муниципальных общеобразовательных
организаций, включаемые органами государственной власти субъектов
Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут
быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в
соответствующем субъекте Российской Федерации, на территории которого
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расположены общеобразовательные организации.
В связи с требованиями ФГОС НОО при расчете регионального

норматива учитываются затраты рабочего времени педагогических
работников образовательных организаций на урочную и внеурочную
деятельность.

Формирование фонда оплаты труда школы осуществляется в
пределах объема средств школы на текущий финансовый год,
установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения,
определенными органами государственной власти Новгородской области,
количеством обучающихся, соответствующими поправочными
коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативными актами
Гимназии.

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат
определяются локальным нормативным актам Гимназии.

Гимназия самостоятельно определяет:
‒ соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;
‒ соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического,

административно-хозяйственного, учебно-вспомогательного и иного
персонала;

‒ соотношение общей и специальной частей внутри базовой части
фонда оплаты труда;

‒ порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в
соответствии с региональными и муниципальными нормативными
правовыми актами.

При реализации основной образовательной программы с
привлечением ресурсов иных организаций на условиях сетевого
взаимодействия действует механизм финансового обеспечения
образовательной организацией и организациями дополнительного
образования детей, а также другими социальными партнерами,
организующими внеурочную деятельность обучающихся, и отражает его в
своих локальных нормативных актах.

Взаимодействие осуществляется:
‒ на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации

образовательных программ на проведение занятий в рамках кружков,
секций, клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности
на базе образовательной организации (организации дополнительного
образования, клуба, спортивного комплекса и др.);

‒ за счет выделения ставок педагогов дополнительного образования,
которые обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной
организации широкого спектра программ внеурочной деятельности.

Календарный учебный график реализации образовательной
программы, примерные условия образовательной деятельности, включая
примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг
по реализации образовательной программы в соответствии с Федеральным
законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10).
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Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных
услуг по реализации образовательной программы начального общего
образования соответствует нормативным затратам, определённым
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22
сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих требований к определению
нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг
в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего
общего, среднего профессионального образования, дополнительного
образования детей и взрослых, дополнительного профессионального
образования для лиц, имеющих или получающих среднее
профессиональное образование, профессионального обучения,
применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение
выполнения государственного (муниципального) задания на оказание
государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ)
государственным (муниципальным) учреждением» (зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г.,
регистрационный № 65811).

Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных
услуг по реализации образовательной программы начального общего
образования определяет нормативные затраты субъекта Российской
Федерации (муниципального образования), связанные с оказанием
государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, государственных услуг по реализации
образовательных программ в соответствии с Федеральным законом «Об
образовании в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10).

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг
осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных
образовательной организацией на очередной финансовый год.

3.5.5. Информационно-методические условия реализации
программы НОО

Информационно-образовательная среда как условие реализации
программы начального общего образования

Под информационно-образовательной средой (ИОС)
образовательной организации понимается открытая педагогическая система,
включающая разнообразные информационные образовательные ресурсы,
современные информационно-коммуникационные технологии,
способствующие реализации требований ФГОС.

Основными компонентами ИОС являются:
· учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на

языках обучения, определённых учредителем образовательной организации;
· учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные

средства надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-
звуковые средства, мультимедийные средства);

· фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-
популярная литература, справочно-библиографические и периодические
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издания).
Гимназией применяются информационно-коммуникационные

технологии (ИКТ), в том числе с использованием электронных
образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также прикладные
программы, поддерживающие административную деятельность и
обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участников
образовательных отношений как внутри образовательной организации, так
и с другими организациями социальной сферы и органами управления.

Функционирование ИОС требует наличия в образовательной
организации технических средств и специального оборудования.

Образовательная организация располагает службой технической
поддержки ИКТ.

Информационно-коммуникационные средства и
технологии обеспечивают:

· достижение личностных, предметных и метапредметных результатов
обучения при реализации требований ФГОС НОО;

· формирование функциональной грамотности;
· доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов,

курсов внеурочной деятельности;
· доступ к электронным образовательным источникам, указанным в

рабочих программах учебных предметов, с целью поиска и получения
информации (учебной и художественной литературе, коллекциям
медиаресурсов на съёмных дисках, контролируемым ресурсам локальной
сети и Интернета);

· организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация
которых предусмотрена с применением электронного обучения, с
использованием электронных пособий (обучающих компьютерных игр,
тренажёров, моделей с цифровым управлением и обратной связью);

· реализацию индивидуальных образовательных планов,
осуществление самостоятельной образовательной деятельности
обучающихся при поддержке педагогических работников;

· включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково-
исследовательскую деятельность;

· проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием
специального и цифрового оборудования;

· фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса;
· проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром

видеоматериалов, организацию театрализованных представлений,
обеспеченных озвучиванием и освещением;

· взаимодействие между участниками образовательного процесса, в
том числе синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством
локальной сети и Интернета;

· формирование и хранение электронного портфолио обучающегося.
При работе в ИОС должны соблюдаться правила информационной

безопасности при осуществлении коммуникации в школьных сообществах
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и мессенджерах, поиске, анализе и использовании информации в
соответствии с учебной задачей, предоставлении персональных данных
пользователей локальной сети и Интернета.

В Гимназии организовано взаимодействие всех участников
образовательных отношений через электронный журнал/дневник
(Dnevnik.ru), электронную почту , доску объявлений.

Гимназией определены необходимые меры и сроки по
формированию компонентов ИОС для реализации принятых рабочих
программ начального общего образования в соответствии с требованиями
ФГОС НОО. Создание в образовательной организации информационно-
образовательной среды осуществлено по следующим параметрам:

№
п/п Компоненты ИОС

Наличие
компонентов
ИОС

Сроки создания
условий
в соответствии
с требованиями
ФГОС НОО

I Учебники по всем учебным
предметам на языках
обучения, определённых
учредителем
образовательной
организации

В наличии Замена и преобретение
происходит по мере
изнашивания учебников
или при внесении
изменений в
Федеральный перечнь
учебников

II Учебно-наглядные пособия Карты, плакаты, глобусы,
муляжи, гербарии,
коллекции полезных
ископаемых, музыкальные
инструменты в
соответствии с
программным материалом,
спортивный инвентарь

В течение года

III Технические средства,
обеспечивающие
функционирование ИОС

Компьютеры учителя с
высокоскоростным
выходом в Интернет,
обеспечивающие
возможность работы с
мультимедийным
контентом:
воспроизведение
видеоизображений,
качественный стереозвук в

Начало учебного года

Сентябрь
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наушниках, речевой ввод с
микрофона и др. −
Периферийное
оборудование: − принтер
(черно/белой печати,
формата А4); − устройство
для ввода визуальной
информации (сканер,
цифровой фотоаппарат,
web-камера и пр.)

IV Программные инструменты,
обеспечивающие
функционирование ИОС

Каждый учитель имеет
личный кабинет в
информационном
пространстве
образовательной
организации,
на платформе Сферум,
электронном журнале,
доступ к электронным
учебникам,
образовательным
платформам Учи ру,
яндекс Учебник, Якласс.
Вход в личный кабинет
осуществляется под
индивидуальным логином
и паролем.

В течение года

V Служба технической
поддержки

Системные
администраторы,
инженеры-программисты,
администратор сайта

В течение года

Перечень информационных ресурсов, используемых в образовательной
организации.

Российская электронная школа. Большой набор ресурсов для обучен
ия (конспекты, видео-лекции, упражнения и тренировочные занятия,
методические материалы для учителя. Материалы можно смотреть без реги
страции. https://resh.edu.ru/

«Учи.ру» -
интерактивные курсы по основным предметам и подготовке к проверочны
м работам, а также тематические вебинары по дистанционному обучению.
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Методика платформы помогает отрабатывать ошибки учеников, выстраивае
т их индивидуальную образовательную траекторию. https://uchi.ru/

«ЯКласс» - сервис, позволяющий учителю выдать школьнику
проверочную работу. Если в ходе работы ученик допускает ошибку, ему об
ъясняют ход решения задания и предлагают выполнить другой вариант. Уч
итель получает отчёт о том, как ученики справляются
с заданиями. https://www.yaklass.ru

Издательство «Просвещение» - бесплатный доступ к электронным
версиям учебно-
методических комплексов, входящих в Федеральный перечень. Для работы
с учебниками не потребуется подключения к интернету. Информационный
ресурс располагается по адресу https://media.prosv.ru/

Издательство «Русское слово» - доступ к электронным формам
учебников
из Федерального перечня, к рабочим тетрадям, методическим пособиям, ин
терактивным тренажёрам, а также сторонним ресурсам и авторским
наработкам педагогов. https://русское-слово.рф/«Библиошкола» -
доступ к школьным учебникам, школьной литературе, различным медиа-
ресурсам, электронным версиям журналов «Семейное чтение»,

«Читайка». https://biblioschool.ru/
Библиогид - путеводитель по детским и подростковым книгам
ПроДетЛит—Всероссийская энциклопедия детской литературы
Национальная электронная детская библиотека (НЭДБ)
Национальная электронная библиотека (НЭБ)
Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной

деятельности включают:
· параметры комплектности оснащения образовательной организации;
· параметры качества обеспечения образовательной деятельности.

Обязательная часть и часть, формируемая участниками
образовательных отношений, учебного плана обеспечены завершенными
линиями учебников, входящими в Федеральный перечень
учебников. (Приложение к ООП НОО)

3.5.6. Материально-технические условия реализации основной
образовательной программы.

Материально-техническая база Гимназии обеспечивает:
· возможность достижения обучающимися результатов освоения

программы начального общего образования;
· безопасность и комфортность организации учебного процесса;
· соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических

нормативов;
· возможность для беспрепятственного доступа детей-инвалидов и

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам
инфраструктуры организации.

В Гимназии разработаны и закреплены локальным актами перечни

http://www.yaklass.ru/
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оснащения и оборудования, обеспечивающие учебный процесс.
Критериальными источниками оценки материально-технических

условий образовательной деятельности являются требования ФГОС НОО
для детей с ОВЗ, лицензионные требования и условия Положения о
лицензировании образовательной деятельности, утверждённого
постановлением Правительства Российской Федерации 28 октября 2013 г.
№ 966, а также соответствующие приказы и методические рекомендации, в
том числе:

· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодёжи», утверждённые постановлением Главного санитарного врача
Российской Федерации № 2 от 28 сентября 2020 г.;

· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания», утверждённые постановлением Главного санитарного
врача Российской Федерации № 2 от 28 января 2021 г.

· перечень учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования (в
соответствии с действующим Приказом Министерства просвещения РФ);

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
03.09.2019 г. № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и
воспитания, необходимых для реализации образовательных программ
начального общего, основного общего и среднего общего образования,
соответствующих современным условиям обучения, необходимого при
оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации
мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации
(исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в
общеобразовательных организациях, критериев его формирования и
требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости
оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и
воспитания» (зарегистрирован 25.12.2019 № 56982);

· аналогичные перечни, утверждённые региональными нормативными
актами и локальными актами образовательной организации, разработанные
с учётом особенностей реализации основной образовательной программы в
образовательной организации;

· Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей
от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (Собрание
законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 15, ст.
2432);

· Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных
данных» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 31,
ст. 3451; 2021, № 1, ст. 58).

В зональную структуру Гимназии включены:
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· входная зона;
· учебные классы с рабочими местами обучающихся и педагогических

работников;
· игровая комната
· комната для сна и отдыха обучающихся
· учебные кабинеты для занятий технологией, иностранными языками;
· компьютерный класс
· библиотека с рабочей зоной: книгохранилище
· актовый зал;
· спортивные сооружения (2 спортивных зала, стадион);
· помещение для питания обучающихся, а также для хранения и

приготовления пищи,обеспечивающие возможность организации
качественного горячего питания;

· административные помещения;
· гардероб, санузлы.

Состав и площади учебных помещений Гимназии предоставляют
условия для:

· начального общего образования согласно избранным направлениям
учебного плана в соответствии с ФГОС НОО;

· организации режима труда и отдыха участников образовательного
процесса;

· размещения в классах и кабинетах необходимых комплектов
специализированной мебели и учебного оборудования, отвечающих
специфике учебно-воспитательного процесса по данному предмету или
циклу учебных дисциплин.

Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности
по ООП НОО
№
п/п

Наименование учебных
предметов, курсов,

дисциплин (модулей),
практики, иных видов
учебной деятельности,
предусмотренных
учебным планом
образовательной

программы

Наименование оборудованных учебных кабинетов,
объектов для проведения практических занятий,

объектов физической культуры и спорта с перечнем
основного оборудования

1 2 3

1. Русский язык, Кабинет начальных классов №1:
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литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-26

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

2.

Русский язык,
литературное чтение,
математика,
окружающий мир,
технология, музыка,
изобразительное
искусство

Кабинет начальных классов №2:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-26

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии
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3.

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство

Кабинет начальных классов №3:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-26

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

4

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство

Кабинет начальных классов №4:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия
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Словари, энциклопедии

5

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство, ОРКСЭ

Кабинет начальных классов №5:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

6

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство

Кабинет начальных классов №6:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хране7ния, -1

Кресло8 офисное-1

МФУ-19

Ноутбук-1
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Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

7

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство

Кабинет начальных классов №7:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

8

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство

Кабинет начальных классов №8:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1
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Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

9

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство.

Кабинет начальных классов №9:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

10

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство, ОРКСЭ

Кабинет начальных классов №10:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1
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МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

11

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, технология,
музыка, изобразительное
искусство, ОРКСЭ

Кабинет начальных классов №11:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

14

Иностранный язык Кабинет иностранного языка для начальных классов:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения -1
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Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1

15 Физическая культура

Спортивный зал №1

Система хранения вещей обучающихся

Табло электронное игровое

Оборудование для спортивных игр волейбол, футбол,
гандбол, баскетбол, теннис, шахматы.

Оборудование для занятий легкой атлетикой,
лазанием

Комплект для групповых занятий (с подвижным
стеллажом)

Скамья гимнастическая

16 Программа внеурочной
деятельности «Футбол»

Система хранения вещей обучающихся

Табло электронное игровое

Оборудование для спортивных игр футбол

17

Русский язык,
литературное чтение,
математика, ,окружающи
й мир, техно-логия,
музыка, изобрази-
тельное искусство

Кабинет информатики для начальных классов №1

Стол ученический, регули-руемый по высоте и углу
наклона-26

Стул ученический, регули-руемый по высоте-13

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с класс-ной доской и интерактив-
ной панелью (ПО в ком-плекте)

Стол с ящиками для хране-ния, -1

Кресло офисное-1
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МФУ-1

Ноутбук-1

18
Программа внеурочной
деятельности
«Роботехника»

Кабинет робототехники №1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (программное обеспечение в комплекте)-1

Стол с ящиками для хранения/ тумбой

Кресло офисное-1

Шкаф для хранения учебных пособий-1

Стол ученический, регулируемый по высоте-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

МФУ-1

Ноутбук-1

Образовательный модуль для изучения основ
робототехники.Творческое проектирование,
конструирование-3

19
Программа внеурочной
деятельности «Разговоры
о важном»

Кабинет начальных классов №1:

Стол ученический, регулируемый по высоте и углу
наклона-13

Стул ученический, регулируемый по высоте-26

Система хранения для учебных пособий-1

Рельсовая система с классной доской и интерактивной
панелью (ПО в комплекте)

Стол с ящиками для хранения, -1

Кресло офисное-1

МФУ-1

Ноутбук-1
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Интерактивные пособия

Словари, энциклопедии

20 Программа внеурочной
деятельности «Театр»

Актовый зал:

Кресло для акт зала-

Оборудование для сцены

Стол в президиум

Стул в президиум

Мультимедийная трибуна

Управляемая видеокамера

Персональный компьютер с программным
обеспечением для обработки звука

Графический эквалайзер с микшером

Звукоусиливающая аппаратура с комплектом
акустических систем

В основной комплект школьной мебели и оборудования входят:
· доска классная;
· доска магнитная;
· стол учителя;
· стул учителя (приставной);
· стол ученический (регулируемый по высоте);
· стул ученический (регулируемый по высоте);
· шкаф для хранения учебных пособий;
· стеллаж демонстрационный.
Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают

требованиям учебного назначения, максимально приспособлены к
особенностям обучения, имеют сертификаты соответствия принятой
категории разработанного стандарта (регламента).

В основной комплект технических средств входят:
· компьютер/ноутбук учителя с периферией;
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· принтер;
· сетевой фильтр;
· интерактивная панель
Учебные классы и кабинеты включают следующие зоны:
· рабочее место учителя с пространством для размещения часто

используемого оснащения;
· рабочую зону обучающихся с местом для размещения личных вещей;
· пространство для размещения и хранения учебного оборудования.
Организация зональной структуры отвечает педагогическим и

эргономическим требованиям, комфортности и безопасности
образовательного процесса.

Комплекты оснащения классов, учебных кабинетов, иных помещений
и зон внеурочной деятельности формируются в соответствии со
спецификой образовательной организации и включают учебно-наглядные
пособия, сопровождающиеся инструктивно-методическими материалами по
использованию их в образовательной деятельности в соответствии с
реализуемой рабочей программой.

Оценка материально-технических условий

Компоненты оснащения

Необходимое оборудование и оснащение

1. Компоненты оснащения

учебного кабинета начальной
школы

1.1. Нормативные документы, програм- мно-
методическое обеспечение, локаль-

ные акты: на официальном сайте Гимназии

1.2.Учебное оборудование, мебель и при- способления технические
средства Учебно-методические материалы: Учебно-методический
комплект Учебно- наглядные пособия.

1.3. Средства натурного фонда: коллекции промышленных
материалов, наборы для экспериментов, лабораторное оборудова-
ние, коллекции народных промыслов, му- зыкальные инструменты,
инструменты трудового обучения, приспособления для физической
культуры).

1.4. Печатные средства: демонстрацион ные (таблицы, ленты-
символы, карты, портреты ) и раздаточные (рабочие тет- ради,
кассы-символы, карточки с иллю- стративным и текстовым
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материалами). 1.5.Мультимедийные средства (ЭОРы, электронные
приложения к учебникам, электронные тренажёры).

1.6.Игры и игрушки. Методические реко- мендации по
использованию различных групп учебно-наглядных пособий.

Расходные материалы, обеспечивающие различные виды деятельно
сти

2. Компоненты оснащения ме-
тодического ка- бинета
началь- ной школы

2.1. Нормативные документы федераль- ного, регионального и
муниципального уровней, локальные акты.

2.2. Документация образовательного учре- ждения.

2.3. Комплекты контрольных материалов. 2.4.Базы данных:
обучающихся, родите- лей, педагогических и иных
работников. 2.5.Материально-техническое
оснащение: компьютеры, интерактивные

доски, проекторы, колонки.

2.6. Учебного кабинета: рабочее место учителя,
ученика,шкафы,стеллажи.

3. Компоненты оснащения физ-
культурного зала

Спортивные сооружения-спортзал(2), оснащенные игровым,
спортивным обо- рудованием, инвентарём.

4. Компоненты оснащения биб-
лиотеки.

Рабочая зона, хранилище
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5. Компоненты помещение
для питания.

Для хранение и приготовление пищи, ор-
ганизации горячего питания и буфета.

6.Компоненты административ-
ных помеще- ний

Мебель, оргтехника.

Обеспечение образовательной деятельности объектами и
помещениями социально-бытового назначения

№ п/п Объекты и помещения Необходимо/ имеется в наличии

1 Помещение для работы
медицинских работников:

а) кабинет врача;

б) процедурный кабинет

Имеется

2 Помещение для питания
обучающихся (воспитанников),
работников – столовая

Имеется

3. Объекты физической культуры и
спорта: а) спортивные залы (2);

б) спортивная площадка

Имеется

4. Объекты хозяйственно-бытового
и санитарно-гигиенического
назначения:

а) санузлы для девочек;

б) санузлы для мальчиков;

в) санузлы для сотрудников;

г) гардероб;

д) электрощитовая;

е) венткамера

Имеется

5 Административные помещения:

- кабинет директора

Имеется
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-кабинеты заместителей
директора

- учительская

6 Иное:

а) библиотека

б) актовый зал

Имеется

Комплектование классов и учебных кабинетов формируется с учётом:
· возрастных и индивидуальных психологических особенностей

обучающихся;
· ориентации на достижение личностных, метапредметных и

предметных результатов обучения;
· необходимости и достаточности;
· универсальности, возможности применения одних и тех же средств

обучения для решения комплекса задач.
В Гимназии функционирует система противопожарной и

антитеррористической защиты.
Интегрированным результатом выполнения условий реализации

программы начального общего образования должно быть создание
комфортной развивающей образовательной среды по отношению к
обучающимся и педагогическим работникам:

· обеспечивающей получение качественного начального общего
образования, его доступность, открытость и привлекательность для
обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества,
воспитание обучающихся;

· гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического,
психического здоровья и социального благополучия обучающихся.

3.5.7.Контроль за состоянием системы условий.
Контроль за состоянием системы условий реализации ООП НОО

проводится путем мониторинга с целью эффективного управления
процессом ее реализации. Оценке обязательно подлежат: кадровые,
психолого-педагогические, финансовые, материально-технические условия,
учебно-методическое и информационное обеспечение; деятельность
педагогов в реализации психолого-педагогических условий; условий
(ресурсов) образовательной организации. Для такой оценки используется
определенный набор показателей и индикаторов, а также экспертиза
образовательных и учебных программ, проектов, пособий, образовательной
среды, профессиональной деятельности специалистов образовательной
организации.
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Приложение 1

№ Рабочая
программа
учебного
предмета,

учебного курса

Ссылка на публикацию

1 Русский язык https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/Russkiy_yazyk_ZPR_7.2._1_4_klass.pdf

2 Литературное
чтение

https://gimn-melnikova
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/Literaturnoe_chtenie_ZPR_7.2_1_4.pdf

Английский
язык

https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Angl.yaz_24_25_ZPR_7.2..pdf

3 Математика https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Matematika_ZPR_7.2_1_4.pdf

4 Окружающий
мир

https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Okruzhayuschiy_mir_ZPR_1_4.pdf

5 Основы
религиозных
культур и

светской этики

https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_ORXE_ZPR_7.2._4_klass.pdf

6 Изобразительное
искусство

https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_IZO_ZPR_7.2_1_4.pdf

7 Музыка https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Muzyka_ZPR_7.2.pdf

8 Технология https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Trud_tehnologiya_ZPR_7.2_1_4.pdf

9 Физическая
культура

https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Fizicheskaya_kul_tura_1_4_ID_1633031.pdf

10 Математика и
конструирование

https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Matematika_i_konstruirovanie_2_3_kl..pdf

№ Рабочая программа
курса внеурочной
деятельности

Ссылка на публикацию

1 Разговоры о важном https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/RP_razgovory_o_vazhnom.docx_1_4_23_24_uch.g.pdf

2 Формирование
функциональной
грамотности

https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/RP_Formirovanie_funktsional_noy_gramotnosti_1_4kl.pdf

3 Основы логики и
алгоритмики

https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/RP_Osnovy_logiki_i_algoritmiki_1_4_kl._.pdf

4 Мир науки и природы https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/RP_Mir_nauki_i_prirody_1_4_kl_23_24.pdf

5 Волшебная палитра https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/RP_Volshebnaya_palitra_1_4_klassy_.pdf

6 Смысловое чтение https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/RP_Smyslovoe_chtenie_1_4_klassy.pdf

https://gimn-melnikova
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
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7 Футбол https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/Rabochaya_programma_VD_Futbol_2_4_kl..pdf

8 Музыкальный театр https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/RP_vneurochnoy_deyatel_nosti_Muzykal_nyy_teatr_.pdf

9 Орлята России https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
/30/50/

№ Рабочая
программа

коррекционно
го курса

Ссылка на публикацию

1 Логопедически
е занятия

https://gimn-melnikova-
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Logopedicheskie_zanyatiya_7.2._.pdf

2 Психокоррекц
ионные
занятия

https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Psihokorrektsiya_ZPR_7.2.pdf

3 Коррекционно-
развивающие
занятия по

математике и
русскому
языку

https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_

4 Ритмика https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/_RP_Ritmika_ZPR_7.1_7.2.pdf

5 Коррекционно-
развивающие
занятия с
учителем

дефектологом

https://gimn-melnikova
r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_Korrektsionnyh_zanyatiy_s_uchitelem_defektologom.pdf

Приложение 2

Учебный план начального общего образования

https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files
https://gimn-melnikova
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на 2024-2025 учебный год
для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)

Пояснительная записка
Учебный план начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)

муниципального автономного общеобразовательного учреждение «Гимназия имени
Павла Петровича Мельникова» (далее МАОУ «Гимназия им.Мельникова») обеспечивает
реализацию требований ФГОС НОО ОВЗ, определяет общий объѐм нагрузки и
максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
обязательных предметных областей по годам обучения.

Основные положения Пояснительной записки к учебному плану разработаны в
соответствии со следующими нормативно - правовыми документами:

- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ
Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598).

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 « Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования»;

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 сентября 2020 года №28 -«Об утверждении санитарных правил СП
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи";

-Постановление Главного государственного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека
факторов среды обитания»;

-Адаптированная основная образовательная программа начального общего
образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) МАОУ «Гимназия им.Мельникова».

Учебный план включает обязательные предметные области и коррекционно-
развивающую область (п. 2.9.3. ФГОС ОВЗ НОО). Учебный план состоит из двух частей –
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с
ЗПР:
формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой
социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в
социальное окружение;
готовность обучающихся к продолжению образования на

последующей ступени основного общего образования;
формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстремальных ситуациях;
личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей
характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого
обучающегося.
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Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана,
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного
процесса, в совокупности не превышает величину предельно допустимой аудиторной
образовательной нагрузки.

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО
определяет Гимназия.

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет.
Учебный план является основой для разработки индивидуальных учебных планов,
индивидуальных образовательных маршрутов адаптированных образовательных программ
– АОП) обучающихся в соответствии с особыми образовательными потребностями
обучающихся, с рекомендациями психолого- педагогического консилиума Гимназии, с
учетом особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся.
Индивидуальный учебный план и индивидуальный образовательный маршрут ребенка
(АОП) согласуется с родителями (законными представителями) и утверждается
директором МАОУ «Гимназия им.Мельникова». Объем учебной нагрузки и
распределение учебных часов не могут превышать предельно допустимую аудиторную
учебную нагрузку. Занятия с обучающимися могут проводиться в очной форме в Гимназии,
на дому (при наличии соответствующего медицинского заключения), в очно-заочной
форме.

Выбор вариантов проведения занятий зависит от особенностей психофизического
развития и возможностей обучающихся; сложностиструктуры их дефекта; особенностей
эмоционально-волевой сферы; характера течения заболевания; рекомендаций психолого-
педагогического консилиума МАОУ «Гимназия им.Мельникова» и отсутствия
противопоказаний для занятий в группе.

Основным принципом организации образовательного процесса в МАОУ «Гимназия
им.Мельникова» при реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является обеспечение
здоровьесберегающего режима проведения занятий.

В I (I дополнительном) – IV классах обучение организуется в режиме 5- дневной
учебной недели. Продолжительность учебного года для II-IV классов составляет 34 недели,
в I (I дополнительном) классе – 33 недели. Максимально допустимая недельная нагрузка в
1 классах – 21 час, во 2-4 классах - 23 часа.
Продолжительность учебных занятий во 2-4 классах составляет 40 минут. При
определении продолжительности занятий в 1 и 1 дополнительном классах используется
«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в
день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35минут каждый; январь-май −
по 4 урока по 40 минут каждый).

Учебный план включает обязательные предметные области и коррекционно-
развивающую область (п.2.9.3. ФГОС ОВЗ НОО).

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными
областями: «Филология» «Математика и информатика», «Обществознание и
естествознание (окружающий мир)», «Искусство», «Технология»,
«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики» (далее учебный
предмет ОРКСЭ) в 4 классах.

Количество часов, отводимых на изучение учебного предмета
«Русский язык» с 1 по 4 класс составляет 5 часов в неделю (в 3- 4 классах 1 час за счёт
части, формируемой участниками образовательных отношений).

На изучение предмета «Литературное чтение» отводится по 4 часа в неделю с 1 по 4
класс (в 4 классе 1 час за счёт части, формируемой участниками образовательных
отношений). Количество часов может корректироваться в рамках индивидуального
учебного плана с учётом психофизических особенностей обучающихся с ЗПР.

Изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский язык)» начинается со 2
класса. На его изучение отводится по 2 часа в неделю (во 2 классе -1 час за счёт части,
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формируемой участниками образовательных отношений).
Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение

учебного предмета «Математика и информатика» – 4 часа в неделю в 1-4 классах.
Предметная область «Обществознание и естествознание» предусматривает
изучение предмета «Окружающий мир», с выделением в учебном плане - 2 часа в неделю в
1-4 классах.

Предметная область «Искусство» включает изучение учебных предметов
«Изобразительное искусство», «Музыка» с нагрузкой по 1 часу в неделю 1-4 классах.
Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет
«Труд (технология)» с нагрузкой 1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом
«Физическая культура» с нагрузкой в 1 и 1 доп. классах - 3 часа в неделю, во 2-4 классах -
2 часа в неделю (третий час двигательной активности реализуется за счёт курса внеурочной
деятельности «Футбол» 2-4 классы).

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ)
реализуется в 4 классе - 1 час в неделю. Выбор модуля данного предмета происходит на
основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений для
2-4 классов, обеспечивает реализацию предметных областей:

«Русский язык и литературное чтение» через изучение предметов «Русский язык» в 3
классе - 1 час в неделю; в 4 классе -1 час в неделю; «Литературное чтение» в 4 классе - 1
час в неделю;

«Иностранный язык» через изучение предмета «Иностранный язык (английский
язык)» - во 2 классе по 1 часу в неделю.

А также, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся,
учитывает интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с
возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации.
Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся, используется:
-с целью удовлетворения различных интересов обучающихся :

Учебный курс «Математика и конструирование» 2-3 классы — 1 час в неделю, с целью
расширения математических, в частности геометрических, знаний и представлений
младших школьников и развитие на их основе пространственного воображения.

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО ОВЗ,
является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена фронтальными и
индивидуальными коррекционно- развивающими занятиями (логопедическими,
психокоррекционными, педагогическими, ритмикой),направленными на коррекцию
недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях,
на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся, развитие
пространственных представлений, координации движений и улучшения осанки детей.
Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их
количественное соотношение, содержание осуществляется исходя из психофизических
особенностей обучающихся с ОВЗ на основании рекомендаций ПМПК. Коррекционно-
развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На
коррекционно-развивающую область отводится 7 часов в неделю. На индивидуальные
коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые занятия – до 40 минут.
Коррекционно-развивающие занятия проводятся с целью:
1.Логопедические коррекционно-развивающие занятия с целью формирования навыков
письменной и устной речи; полноценного навыка чтения, развития связной речи,
пополнение словарного запаса (2 часа в неделю).
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2.Коррекционно-развивающие занятия с педагогом — психологом с целью развития и
коррекции психических процессов (2 часа в неделю).
3.Коррекционно- развивающие занятия с учителем дефектологом с целью целью
коррекции пробелов общего развития, восполнения возникающих пробелов в знаниях по
учебному предмету, пропедевтики изучения сложных разделов учебной программы,
овладения орфографическими навыками (по 1 часу в неделю).
4Коррекционные занятия по русскому языку, математике (проводят классные
руководители по индивидуальному графику) с целью коррекции пробелов общего развития,
восполнения возникающих пробелов в знаниях по учебному предмету, пропедевтики
изучения сложных разделов учебной программы, овладения орфографическими навыками
(по 1 часу в неделю).
5. Коррекционный курс «Ритмика» с целью укрепления здоровья, коррекции недостатков
психомоторной и эмоционально-волевой сфер (по 1 часу в неделю).
Количество часов, отведённых на коррекционно-развивающую область на конкретного
обучающегося отражена в индивидуальном учебном плане (ИУП) в соответствии с
рекомендациями ПМПК.
В соответствии с тем, что образование обучающихся с ЗПР реализуется в условиях
инклюзии (в общеобразовательных классах), курсы внеурочной деятельности по
направлениям конкретных классов соответствуют плану внеурочной деятельности НОО на
текущий учебный год

Учебный план НОО
для обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР вариант 7.2)

Предметные Классы Количество часов в неделю Всего

области Учебны предметы 1 1
доп.

2 3 4

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 4 4 23

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

- - 1 2 2 3

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 20

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

- - - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 5

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 5

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 2 12
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Итого 21 21 21 21 21 105

Часть, формируемая участниками образовательного
процесса

- - 2 2 2 6

Иностранный язык (английский язык) - - 1 - - 1

Русский язык - - - 1 1 2

Литературное чтение - - - - 1 1

Учебный курс «Математика и конструирование» 1 1 - 2

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной
учебной неделе)

21 21 23 23 23 111

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область)

10 10 10 10 10 50

Коррекционно-развивающая область: 7 7 7 7 7 35

Логопедические занятия 2 2 2 2 2 10

Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 2 10

Коррекционно-развивающее занятие с учителем-
дефектологом

1 1 1 1 1 5

Коррекционно -развивающее занятие по матемематике и
русскому языку

1 1 1 1 1 5

Ритмика 1 1 1 1 1 5

Направления внеурочной деятельности: 3 3 3 3 3 15

Название курса Форма проведения
Социальное
направление Разговоры о важном Классный час 1 1 1 1 1 5

Общеинтеллектуаль
ное направление

Формирование
функциональной
грамотности

Кружок 1 1 1 1 1 5

Общекультурное
направление Волшебная палитра Кружок 1 1 0 0 0 2
Спортивно-

оздоровительное
направление

Футбол Секция 0 0 1 1 1 3

ИТОГО 31 31 33 33 33 161

Промежуточная аттестация для обучающихся
с задержкой психического развития (ЗПР вариант 7.2) 1-4 классов:

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ «Гимназия
им.Мельникова».

Промежуточная аттестация проходит с 15 апреля по 15 мая текущего учебного
года. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются



127

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся МАОУ "Гимназия им. П.П.Мельникова».

Оценивание младших школьников в 1 и 1 дополнительном классах
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в
форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Формы, материалы для проведения промежуточной аттестации адаптируются с
учетом психофизических особенностей и специфики обучающихся с ОВЗ.

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных модулей
представлены в таблице:

Формы промежуточной аттестации
Предметы,курсы,модули Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык 2-3 Контрольный диктант с грамматическим
заданием

4 Всероссийская проверочная работа

Литературное чтение 2-4 Техника чтения

Иностранный язык (английский
язык)

3-4 Контрольная работа

Математика 2-3 Контрольная работа

4 Всероссийская проверочная работа

Окружающий мир 2-3 Контрольная работа

4 Всероссийская проверочная работа

Основы религиозных культур

Модуль «Основы светской
этики»

4 Проект



128

Изобразительное искусство 2-4 Творческая работа

Музыка 2-4 Творческая работа

Технология 2-4 Творческая работа

Физическая культура 2-4 Сдача нормативов

Математика и конструирование 2-3 Тест

Приложение 3
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Календарный учебный график
начального общего образования

на 2024-2025 учебный год
для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)

Пояснительная записка
Календарный учебный график составлен для адаптированной основной
общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с ЗПР
(вариант 7.2) в соответствии:

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, утвержденным приказом Министерства
образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598;

 ФАОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 №1023

1. Даты начала и окончания учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года.
1.2. Дата окончания учебного года для 1–4-х классов: 26 мая 2025 года.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного года:

 1-е классы — 33 учебных недели.
 1-й дополнительный класс - 33 учебных недели.
 2-4-е классы — 34 учебных недели.

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных
днях

1 класс и 1 дополнительный класс

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных
недель

Количество учебных
дней

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40
II четверть 04.11.2024*27.12.2024 8 40
III четверть 09.01.2025 28.03.2025 10** 55
IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 33

Итого в учебном году 33

* 04.11.2024 - государственный выходной (День народного единства).
**1-й и 1 дополнительный классы - дополнительные каникулы –
15.02.2025-23.02.2025

2-4 классы

Учебный Дата Продолжительность
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период недель днейНачало Окончание

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40
II четверть 04.11.2024* 27.12.2024 8 40

III четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 55

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 33

Итого 34

* 04.11.2024 - государственный выходной (День народного единства).

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

1 и 1 дополнительный классы

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул, праздничных и
выходных дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 26.10.24 03.11.24 9

Зимние каникулы 28.12.24 08.01.25 12

Дополнительные
каникулы

15.02.25 23.02.25 9

Весенние каникулы 29.03.25 06.04.25 9

Летние каникулы 27.05.25 31.08.25 97

Выходные дни 69

Из них праздничные дни 5

Итого 205

2-4 классы

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул, праздничных и
выходных дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 26.10.24 03.11.24 9

Зимние каникулы 28.12.24 08.01.25 12

Весенние каникулы 29.03.25 06.04.25 9

Летние каникулы 27.05.25 31.08.25 97

Выходные дни 71

Из них праздничные дни 5

Итого 198

4. Сроки проведения промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится по предметам учебного плана с 15

апреля по 15 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам

учебного плана. Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется «Положением о
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текущем контроле и промежуточной аттестации», формы проведения промежуточной аттестации

определены в учебном плане школы на 2024-2025 учебный год и рабочих программах учебных

предметов, учебных курсов, курсов внеурочной деятельности.

5. Дополнительные сведения
5.1. Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 1 класс

Учебная неделя (дней) 5 дней

Урок 1 класс и 1 дополнительный класс
(минут)1 полугодие/2 полугодие

35/40 минут

Перерыв (минут) 10-20 минут

Динамическая пауза 40 мин

Периодичность промежуточной аттестации в 1 и 1
дополнительном классах

-

Период учебной деятельности 2-4 классы

Учебная неделя (дней) 5 дней

Урок 2-4 классы (минут) 40 минут

Перерыв (минут) 10-20 минут

Периодичность промежуточной аттестации
во 2-4 классах

1 раз в год (май)

5.2. Расписание звонков и перемен.
1-й и 1-й дополнительный класс
Образовательная
деятельность

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май

1-й урок 8.30-09.05 8.30-09.05 8.30-09.10
1-я перемена 09.05-09.15 09.05-09.15 09.10-09.20
2-й урок 09.15-09.50 09.15-09.50 09.20-10.00
Динамическая пауза 09.50-10.30 09.50-10.30 10.00-10.40
3-й урок 10.30-11.05 10.30-11.05 10.40-11.20
3-я перемена - 11.05-11.25 11.20-11.40
4-й урок - 11.25-12.00 11.40-12.20
4-я перемена - 12.00-12.10 12.20-12.30
5-й урок - 12.10-12.45 12.30-13.10
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут

2-4 классы
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены

1-й 08:30–09:10 10 минут
2-й 09:20–10:00 20 минут
3-й 10:20–11:00 20 минут
4-й 11:20–12:00 10 минут
5-й 12:10–12:50 10 минут
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут
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Внеурочная деятельность С 13:20 –

5.3.Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная
деятельность Недельная нагрузка в академических часах

1 класс 1 дополнительный
класс

2 классы 3 классы 4 классы

Урочная (часы) 21 21 23 23 23

Внеурочная (часы) 10 10 10 10 10
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